Sprawozdanie koncowe z realizacji projektow w 2016 .
w ramach Rzgdowego program na lata 2014-2016 ,Bezpieczna i przyjazna szkota”
(dalej: Program)

Wojewddztwo zachodniopomorskie

Opinia o nasileniu problemoéw i zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy
wyszczegolnionych w czesci Il Programu, w swietle wynikéw dostepnych badan na
obszarze wojewodztwa.

Z zebranych danych do zadan rekomendowanych do realizacji na rok 2016 ustalono,
ze konieczne sg dziatania majgce na celu wyeliminowanie: przemocy, w tym:
przemocy w rodzinie - wedle raportu Wydziatu Spraw Spotecznych ZUW wynika, ze
w 2013 roku liczba Formularzy ,Niebieska Karta A” wyniosta 3075. Liczba
udokumentowanych przypadkéw przemocy w rodzinie w pierwszym poétroczu 2014 r.
zwiekszyta sie proporcjonalnie o 45 %, w poréwnaniu do danych z 2013 r. Przemoc
rowiednicza - z kontroli przeprowadzanych przez Kuratorium Os$wiaty wynika, ze
najczestszym tematem Kkontroli doraznych sg sprawy dotyczgce przemocy
réwiesniczej. Najwiecej zgtoszen zwigzanych z przemocag réwiesniczg (w r. szk.
2013/14) dotyczyto szkdt podstawowych (ok. 55%), nastepnie gimnazjéw (ok. 21%).
W okoto potowie przypadkow potwierdzono wystepowanie sytuacji zagrazajgcych
bezpieczenstwu uczniow.

Dodatkowo w wyniku prowadzonego przez KO nadzoru pedagogicznego w zakresie
pracy z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych, stwierdzono najwiecej
zastrzezen do realizacji zadah w tym zakresie przez szkoty i placéwki oswiatowe.
Narasta zjawisko fobii i nerwic szkolnych wsréd dzieci i mtodziezy. Na podstawie
kontroli wynika, ze samobdjstwa zgtoszone do KO dzieci i mtodziezy od 2012 roku
utrzymujg sie na tym samym poziomie (4 samobojstwa/1rok). Edukacja i rozmowy
z dzieémi i miodziezg, prowadzg do mniejszej liczby zachowan suicydalnych
(tendencja spadkowa, w roku 2012 odnotowano 8 takich przypadkéw, natomiast
w roku 2015 juz tylko 5).

W okresie do lata 2015 r. gwaltownie wzrosta liczba zatru¢ mtodziezy w wyniku
stosowania nowych narkotykow - tzw. "dopalaczy". Z danych SANEPID-u wynika, ze
w catym roku 2014 w Zachodniopomorskiem zarejestrowano 20 takich przypadkéw,
natomiast juz w sierpniu 2015 - 148.

Niepokojgce sg wyniki i opinie dotyczgce stylu zycia dzieci i mfodziezy, problemem
jest przede wszystkim brak aktywnosci fizycznej - odsetek ¢wiczacych zmniejsza sie
z wiekiem, szczegodlnie mocno wsrod dziewczgt. W 2010 roku odpowiedni poziom
aktywno$ci zadeklarowato tylko 4% dziewczat w najstarszej grupie wieku 17-18 lat,
Co przyczynia sie takze do nadwagi i otytosci wg badania ankietowego GUS z 2009
stwierdzono, ze problem nadwagi i otylosci narasta w ostatnich latach ws$rod
miodziezy obu pfci, cho¢ czesciej dotyczy chtopcow. W roku 2010 odsetki osob
zarowno z otytoécig, jak i nadwagg we wszystkich analizowanych grupach wieku byty
wyraznie wyzsze niz w 2006 roku.

(tekst nie dtuzszy niz 1500 znakéw ze spacjami)

Priorytetowe zadania w 2016 r.: dane liczbowe
1. Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty i
placéwki

2. Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i mtodziezy
2.1. Profilaktyka agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy
2.2.  Przeciwdziatanie uzywaniu substancji psychoaktywnych przez
uczniow i wychowankow oraz profilaktyka uzaleznienia od gier
komputerowych, Internetu, hazardu




2.3. Ksztattowanie umiejetnosci uczniow i wychowankow w zakresie
prawidtowego funkcjonowania w $rodowisku cyfrowym, w
szczegolnosci w srodowisku tzw. nowych mediow

2.4. Rozwigzywanie kryzyséw rozwojowych i zyciowych uczniéw i
wychowankéw, m.in. zwigzanych z wyjazdem rodzicow za granice w
celach zarobkowych, a takze przemocg w rodzinie

3. Promowanie zdrowego stylu zycia wsrod dzieci i mtodziezy

Data ogtoszenia konkursu/ow: 30.06.2016
Data sktadania ofert: 21.07.2016
Data rozstrzygniecia konkursow: 10.08.2016

Temat konkursu:

Bezpieczna i przyjazna szkota

Cele konkursu/éw:

Zwigkszenie skutecznosci dziatan wychowawczych i profilaktycznych na rzecz
bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego srodowiska w szkotach i placowkach
poprzez m.in.:

1. Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty i placowki

1. upowszechnianie idei akceptacji réznorodnosci uczniow
i wychowankow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, odmiennych
kulturowo i jezykowo, wielojezycznych oraz idei bezpiecznej
i efektywnej edukacji wigczajgcej ucznibw i wychowankow

Z niepetnosprawnosciami;

2. doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw umozliwiajgcych
budowanie pozytywnych relacji z uczniami i wychowankami i ich
rodzicami,

w tym kompetenciji z zakresu komunikacji interpersonalnej;

3. upowszechnianie programéw edukacyjnych i szkolen rozwijajgcych
kompetencje wychowawcze rodzicéw;

4. wigczanie rodzicow w procesy podejmowania decyzji w szkole
i placbwce oraz w wazne wydarzenia | dzialania na rzecz
tworzenia bezpiecznej i przyjaznej szkoty i placowki.

2. Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i mtodziezy, w tym:
a) Profilaktyka agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy

1. wdrazanie w szkole i placowce programéw profilaktycznych
ukierunkowanych na rozwigzywanie konfliktbw z wykorzystaniem
metody mediacji i negocjacji;
2. prowadzenie zaje¢ z zakresu edukacji prawnej dla
uczniow i wychowankéw, dotyczgcych m.in. konsekwencji prawnych
stosowania réznych form przemocy;
3. prowadzenie spotkan dla rodzicéw z zakresu metody szkolnej
interwencji profilaktycznej oraz edukacji prawnej, w tym konsekwencji
prawnych stosowania réznych form przemocy.

b) Przeciwdziatanie uzywaniu substancji psychoaktywnych przez uczniéw
i wychowankoéw oraz profilaktyka uzaleznienia od gier komputerowych,
Internetu, hazardu

1. wdrazanie programéw profilaktyki uzaleznien z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, rekomendowanych przez Ministerstwo
Edukacji Narodowej, Osrodek Rozwoju Edukacji, Krajowe Biuro
do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, Panstwowg Agencije
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, opartych na
naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci;

2. rozwijanie, przy wsparciu dorostych, profilaktyki réwiesniczej,
angazujacej liderow miodziezowych do dziatan na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom w Srodowisku szkolnym i
lokalnym i promowania zycia bez uzaleznien;




3. upowszechnianie programéw rozwijajgcych kompetencje
wychowawcze

4. i profilaktyczne rodzicow w zakresie przeciwdziatania
narkomanii;

5. wspolpraca z rodzicami przy realizacji programéw

profilaktyki selektywnej i wskazujgcej, w szczegdlnosci dla
dzieci i miodziezy ze $rodowisk zmarginalizowanych,
zagrozonych demoralizacjg i wykluczeniem spotecznym oraz
dzieci i mfodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

c) Ksztattowanie umiejetnosci ucznidw i wychowankéw w zakresie
prawidtowego funkcjonowania w Srodowisku cyfrowym, w szczegolnosci
w srodowisku tzw. nowych mediéw;
1. wspdtpraca z rodzicami ucznidow i wychowankéw w zakresie
bezpiecznego korzystania z nowych mediow przez ich dzieci;
2. poszerzenie wspotpracy z instytucjami i podmiotami, ktére
moga wspiera¢ dziatania szkoty lub placéwki na rzecz
prawidtowego  funkcjonowania  ucznibw i  wychowankow
w srodowisku cyfrowym.

d) Rozwigzywanie  kryzyséw rozwojowych i  zyciowych  uczniéw
i wychowankow, m.in. zwigzanych z wyjazdem rodzicéw za granice
w celach zarobkowych, a takze przemocg w rodzinie

1. doskonalenie kompetencji nauczycieli oraz dyrektoréw szkot
i placowek w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
i stosowania procedury ,Niebieskie Karty”;
2. tworzenie lokalnych sieci wsparcia dla uczniéw i wychowankéw
przezywajacych kryzysy rozwojowe i zyciowe;
3. uwzglednienie tematyki przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w dziatalnosci szkoty i placoéwki.

3. Promowanie zdrowego stylu zycia wsrdéd dzieci i mtodziezy.
1. upowszechnianie i realizacja w szkole i placéwce programow
stuzgcych promocji zdrowego stylu zycia;
2. podejmowanie dziatan w celu zwiekszenia zaangazowania
ucznidw w zajecia wychowania fizycznego;
3. zwiekszenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow i innych
pracownikow szkoty i placowki oraz rodzicow w zakresie zdrowego
stylu zycia;
4. podnoszenie jakosci pracy szkét i placéwek promujgcych
zdrowie w celu uzyskania Wojewddzkiego Ilub Krajowego
Certyfikatu Szkota Promujgca Zdrowie.

Wysokos$¢ srodkéw finansowych na realizacje zadania/n publicznego/ych:
Stowarzyszenie Centrum Animacji Mtodziezy w Goleniowie — 31.500,00 zt,
Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Szczecinie — 49.965,20 zt,
Stowarzyszenie SOS dla Rodziny — 49.400,00 z,

Gmina Miasto Stargard — 35.200,00 zt,

Gmina Ustronie Morskie — 13.142,00 z,

Urzad Gminy Przybiernéw — 27.434.80 zt

ourwWNE

Liczba projektow wybranych do realizacji ogétem, w tym:

Liczba projektéw wpisujgcych sie w cel nr 1 Programu

1
Liczba projektow wpisujgcych sie w cel nr 2 Programu 4
Liczba projektow wpisujgcych sie w cel nr 3 Programu 1

Finasowanie zadan publicznych:

Sumaryczna wartos¢ projektéow (kwota dotacji +kwota wkiadu 261.619,00 zt
wlasnego)




Kwota dofinansowania projektéw 206.492,00 zt
Kwota wkiadu wlasnego w projektach 55.127,00 zt
Wykorzystana kwota dotacji ogétem 205.958,49 zt
Niewykorzystana kwota dotacji (do zwrotu) 533,51 zt
7. Zasieg projektow:
Liczba szkot i placowek do ktorych byty kierowane projekty 140
Liczba szkot i placowek prowadzgcych dziatania dla rodzicow 25
8. Uczestnicy bezpo$redni projektow:
Liczba ucznidow uczestniczgcych w projektach ogotem 10773
Liczba nauczycieli uczestniczgcych w projektach ogétem 741
Liczba rodzicdw uczestniczgcych w projektach ogotem 125
Liczba przedstawicieli sSrodowiska lokalnego uczestniczacych w 0
projektach ogétem
9. Uczestnicy posredni projektow:
Liczba ucznidow uczestniczgcych w projektach ogétem
Liczba nauczycieli uczestniczgcych w projektach ogétem
Liczba rodzicéw uczestniczgcych w projektach ogétem
Liczba przedstawicieli sSrodowiska lokalnego uczestniczacych w
projektach ogotem
10. Ewaluacja projektéw:

Liczba projektéw, w ktérych przeprowadzono ewaluacje opartg na 6
dowodach (ankiety, kwestionariusze, wywiady fokusowe itp.)

Cel szczegotowy nr 1
Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego Srodowiska szkoty i placowki.

Jakie efekty jakosciowe zostaty osiggniete - poparte wynikami badania
ewaluacyjnego - ktére wskazujg na pozytywne zmiany w stosunku do sytuacji
okreslonej we wstepnej diagnozie potrzeb i problemoéow?

Zadanie zrealizowane przez Gmine Przybierndw, przyniosto nastepne rezultaty:
1. zmniejszenie zachowan dysfunkcyjnych i interwencji wychowawczych o 40%,
2. wzrost aktywnosci uczniow (53% gimnazjalistdw uczestniczyto w co najmniej
jednych zajeciach pozalekcyjnych),

3. wzrost swiadomosci ucznidow, ze ich sukcesy zalezg od nich samych (89,40%),
4. wzrost umiejetnosci gimnazjalistbw w zakresie planowania wfasnego czasu
(80,00%),

5. wzrost poczucia potrzeby angazowania sie w przedsiewziecia na terenie szkoty
(94%),

6. wzrost umiejetnosci rodzicow w zakresie budowania zdrowych relacji z dzie¢mi
w domu (85,80%),

7. wzrost umiejetnosci komunikowania sie nauczycieli z uczniami i ich rodzicami
(97,20%).

(tekst nie dtuzszy niz 1500 znakéw ze spacjami)

Cel szczegotowy nr 2
Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i mtodziezy.

Jakie efekty jakosciowe zostaty osiggniete - poparte wynikami badania
ewaluacyjnego - ktére wskazujg na pozytywne zmiany w stosunku do sytuaciji
okreslonej we wstepnej diagnozie potrzeb i probleméw?

Wg. ankiet ewaluacyjnych CAM w Goleniowie 94 % uczestnikow wskazuje
pragmatycznos¢ zaje¢ ,Przemoc — to jest mi obce”. Wzrost wiedzy i umiejetnosci
deklaruje 83%, natomiast 97% uczestnikéw potrafi zdefiniowac¢ ,cyberprzemoc”,
znajgc konsekwencje stosowania cyberprzemocy (75%) oraz wiedzgc gdzie szukaé
pomocy przez osobe poszkodowang (87%).

Gmina Ustronie Morskie poprzez realizacje zadania wykazuje zwigkszenie wiedzy




0 co najmniej 70% w stosunku do poziomu przed wdrozeniem projektu wsrod
uczestnikow na temat sposobdw przeciwdziatania uzaleznieniom od substancji
psychoaktywnych, gier komputerowych, Internetu i hazardu. Zwiekszenie wiedzy o co
najmniej 70% uczestnikow w stosunku do poziomu wiedzy przed wdrozeniem
projektu w zakresie prawidlowego odzywiania. Wzrost zainteresowania potrzebag
wyksztatcenia zdrowych nawykéw zywieniowych wsréd minimum 70% uczniow
Szkoty. Wzrost zainteresowania potrzebg aktywnosci fizycznej wsrdéd co najmniej
70% ucznidw Szkoty.

Zadanie zrealizowane przez Stowarzyszenie SOS dla Rodziny przyczynito sie do
wzrostu wiedzy nt. procedur Niebieskiej Karty w 100% uczestnikow szkolen, réwniez
wszyscy uczestnicy szkolen ocenili przydatnosé szkolenia w swojej pracy zawodowej.
Szkolenie przyczynito sie do wzrostu o 70-100% nowej wiedzy i umiejetnosci
zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Przedsiewziecie realizowane przez Miasto Stargard przyczynito sie do wzrostu
wiedzy, a uczestnicy ocenili jg na poziomie bardzo wysokim (64,08% respondentéw).
Natomiast 71,84% uczestnikbw zadeklarowato podniesienie  umiejetnosci
praktycznych na poziomie bardzo wysokim. Przed realizacjg oceniali jg na Srednim
poziomie — 50,49%.

(tekst nie dtuzszy niz 1500 znakdéw ze spacjami)

Cel szczegotowy nr 3
Promowanie zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci i mtodziezy.

Jakie efekty jakosciowe zostaty osiggniete - poparte wynikami badania
ewaluacyjnego - ktére wskazujg na pozytywne zmiany w stosunku do sytuaciji
okreslonej we wstepnej diagnozie potrzeb i problemoéw?

W trakcie realizacji projektu przez WOPR zwiekszono $wiadomosé ucznidw szkot
ponadgimnazjalnych z tematu wptywu zbilansowanego odzywiania na jako$¢ zycia.
Nalezy odnotowa¢ 5% wzrost liczby osdb spozywajgcych s$niadania czasami (2-3
razy w ciggu 5 dni szkolnych). Odnotowane zostaty niewielkie procentowe spadki
liczby osob spozywajgcych te positki codziennie — z 79% do 76% przy obiedzie
i z50% do 49% przy kolacji. Dzieki temu wzrasta procent ucznidow spozywajgcych
obiady 2 do 4 razy w tygodniu z 9 do 10% i jedzgcych kolacje 5-6 dni w tygodniu z 15
do 17%. Analiza wynikdw pytania o iloS¢ wypijanej czystej wody w ciggu dnia
wskazuje na pozytywng zmiane- duzy odsetek osob pijgcych srednio od 4 do 6 litrow
wody dziennie (spadek z 31% do 18%) zdeklarowato, Zze pije jej zdecydowanie
wiecej. Niewielkie pozytywne zmiany wskazujg wyniki pytania o pozalekcyjng
aktywnosc fizyczng -2% wzrost liczby osob ¢wiczacych codziennie. Uczestnicy ocenili
wpltyw uczestnictwa w projekcie na poszerzenie ich wiedzy z zakresu zdrowego stylu
zycia, ekologii lub bezpieczenstwa, wskazujg, ze zdecydowana wiekszos¢é oséb
pogtebita swojg wiedze -35% lub nauczyta sie duzo nowych rzeczy (30%).

(tekst nie dtuzszy niz 1500 znakdéw ze spacjami)

11.

Rekomendowane przez MEN zadania zawarte w Harmonogramie BiPSz w 2016 r.

11.1.

I. Dziatania dotyczgce wdrozenia zasad prawidtowego zywienia wsrod uczniow
i wychowankow — projekty konkursowe dla szkot

Czy w wojewddztwie byly podejmowane tego typu dziatania?
(prosimy wpisac¢ odpowiedz "Tak" lub "Nie")

Liczba projektow przyjetych do realizaciji

Liczba szkot, technikow ksztatcgcych w zawodzie: technik zywienia i
ustug gastronomicznych biorgcych udziat w realizacji zadania

Liczba uczniow ze szkét, technikow ksztatcgcych w zawodzie: technik
zywienia i ustug gastronomicznych biorgcych udziat w realizacji




zadania

Liczba szkét podstawowych biorgcych udziat w realizacji

Liczba uczniow ze szkét podstawowych biorgcych udziat w realizacji
zadania

Liczba gimnazjéw biorgcych udziat w realizacji zadania

Liczba ucznidéw gimnazjow biorgcych udziat w realizacji zadania

Liczba uczestnikow posrednich realizacji zadania (spotecznos¢
lokalna)

Jakie sg efekty jakosciowe tego zadania? Jak odnoszg sie do sytuacji
przed dziataniem?
(Prosze podac procentowe wartosci zaprezentowanych zmian.)

11.2. Il. Dziatania dotyczace rozwijania postawy aktywnosci i tworczego dziatania wsréd
dzieci i mtodziezy uzdolnionej — projekty konkursowe dla szkét.

Czy w wojewodztwie byty podejmowane tego typu dziatania?
(prosze wpisa¢ odpowiedz "Tak" lub "Nie")

Liczba projektéw przyjetych do realizacji

Liczba szkét /gimnazjow biorgcych udziat w realizacji zadania

Liczba ucznidow gimnazjow biorgcych udziat w realizacji zadania

Liczba projektéw edukacyjnych przyjetych do realizacji w ramach
tematu "Budowanie wartosciowych relacji spotecznych w szkole lub
placéwce, poszanowanie godnosci drugiego cziowieka"

Liczba projektéw edukacyjnych przyjetych do realizacji w ramach
tematu "Edukacja medialna jako narzedzie projektowania wtasciwych
zachowan spotecznych i zdrowotnych"

Liczba projektow edukacyjnych przyjetych do realizacji w ramach
tematu "Wspotpraca szkoty z rodzicami, jako skuteczne dziatania
wychowawcze i profilaktyczne"

Liczba projektéw edukacyjnych przyjetych do realizacji w ramach
tematu "Wychowanie do wartosci w mojej szkole i nasze umiejetnosci
realizacji wartosci w codziennym zyciu"

Jakie sg efekty jakosciowe tego zadania? Jak odnoszg sie do sytuacji
przed dziataniem?
(Prosze podac procentowe wartosci zaprezentowanych zmian.)




