Sprawozdanie koncowe z realizacji projektow w 2016 r.
w ramach Rzagdowego program na lata 2014-2016 ,,Bezpieczna i przyjazna szkota”
(dalej: Program)

Wojewddztwo warmihsko-mazurskie

Opinia o nasileniu probleméw i zachowah ryzykownych dzieci i mitodziezy
wyszczegolnionych w czesci Il Programu, w swietle wynikéw dostepnych badah na
obszarze wojewodztwa.

Opinia Wojewoddzkiego Zespotu Koordynujgcego realizacie zadan w ramach
Rzadowego programu na lata 2014-2016 ,Bezpieczna i przyjazna szkota”
nt. nasilania sie problemow i zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy na obszarze
wojewodztwa warminsko-mazurskiego w kontekscie celu gtéwnego i celow
szczegotowych Programu zostata sporzgdzona na posiedzeniu Zespotu 16 grudnia
2015 r. Opinie sporzadzono na podstawie ogélnie dostepnych badan, opracowanh
i analiz oraz danych otrzymanych z Wydziatu Prewencji Komendy Wojewddzkiej
Policjii w Olsztynie, Warminsko-Mazurskiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego, Kuratorium Oswiaty w Olsztynie oraz z sgdoéw rejonowych
wojewodztwa. Zespot dysponowat danymi za lata 2014, 2013 oraz w odniesieniu do
roku 2015 danymi z okresu od 1.01.2015 do 31.10.2015 .

1.Problemy zwigzane z uzywaniem narkotykéw i substancji psychoaktywnych
przez mtodziez (dopalaczy)

Uzywanie Srodkow psychoaktywnych przez dzieci i miodziez wcigz stanowi duzy
problem spoteczny. O ile od kilku lat nastepuje spadek liczby ujawnionych nieletnich
pod wptywem alkoholu, o tyle liczba nieletnich pod wptywem srodkéw odurzajgcych
z roku na rok wzrasta. W okresie od stycznia do pazdziernika 2015 r. policjanci
ujawnili 34 przypadki, w ktérych nieletni byli pod wptywem narkotykéw.
W okresie od stycznia do pazdziernika 2015 r. 37 nieletnich popetnito 39 czynow
karalnych wyczerpujgcych znamiona przestepstw z ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii. Do najczesciej popetnianych przez nieletnich czynéw karalnych
bedacych przestepstwami w mysl ustawy o przeciwdziataniu narkomanii nalezg
czyny z art. 62 tj. posiadanie narkotykow.

Dane Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie z 2015 r.
wskazujg na nasilenie sie zjawiska zazywania dopalaczy przez mtodziez. W okresie
od 01.10.2012 r. do 13.11.2015 r. Wydziat Zdrowia Warminsko-Mazurskiego Urzedu
Wojewddzkiego zgtosit Warminsko-Mazurskiemu Panstwowemu Wojewddzkiemu
Inspektorowi  Sanitarnemu tgcznie 465 przypadkéow zatru¢ substancjami
niewiadomego pochodzenia i tzw. dopalaczami (2015 r.- 236 osob). Najczesciej
zatrucia dotyczyty grupy wiekowej w przedziale powyzej 25 lat i 16-17 lat. W 2015 r.
odnotowano dwa zgony po zazyciu tzw. dopalaczy.

W zwigzku z tym, w opinii Zespolu Koordynujgcego istnieje realna potrzeba
podniesienia poziomu wiedzy na temat nowych trendéw w zakresie substanciji
psychoaktywnych, ktora wzmocni kompetencje o0so6b majgcych wptyw na
wychowanie mitodziezy. Grupy =zagrozone bowiem wymagajg szczegdlnych
oddziatywanh profilaktycznych prowadzgcych do zmiany stylu zycia i zaprzestania
uzywania narkotykow, w szczegolnosci dziatan zwiekszajgcych wiedze na temat
skutkow uzywania Srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych i srodkow
zastepczych, ksztattujgcych przekonania normatywne i postawy prozdrowotne,
a takze zmniejszajgcych deficyt umiejetnosci psychospotecznych.

2. Picie alkoholu

W badaniach nt. niepozgdanych zachowah alkoholizm, obok wielu innych zjawisk
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patologicznych wskazywany jest jako wcigz ogromny problem spoteczny. Niczym
nieograniczony dostep do alkoholu powoduje, ze siegajg po niego réwniez miodzi
ludzie. Na terenie wojewddztwa warminsko-mazurskiego na przetomie lat 2012-2014
notowany jest spadek ujawnionych nieletnich bedacych pod wptywem alkoholu.
W 2015 roku (od stycznia do pazdziernika) policjanci ujawnili 526 nieletnich pod
wptywem alkoholu. W okresie od stycznia do pazdziernika 2015 r. stwierdzono
popetnienie 4 przestepstw z art. 208 kk tj. rozpijanie matoletniego.

3. Palenie papieroséw

Kolejnym istotnym problemem jest zjawisko palenia papieroséw przez osoby
nieletnie. Z informacji Komendy Powiatowej Policji w Braniewie wynika, ze zjawisko
nikotynizmu wsréd nieletnich jest duzym problemem, co generowane jest
nielegalnym handlem wyrobami tytoniowymi bez polskich znakéw skarbowych
akcyzy, w zwigzku z przygranicznym potozeniem powiatu. Dzieci i mitodziez
ujawniana byta gtéwnie przez pedagogéw szkolnych oraz patrolujgcych miasto
policjantéw. Podejmowane kontrole prewencyjne nie przyczynity sie do ograniczenia
Zjawiska, a jedynie do czasowego zaniechania palenia w kontrolowanych miejscach.
4. Agresjai przemoc w szkole

W okresie od stycznia do pazdziernika 2015 r. na terenie szkdt wojewddztwa
warminsko-mazurskiego popetniono 169 przestepstw, z czego w szkotach
podstawowych (46), gimnazjach (95), szkotach ponadgimnazjalnych (27).

Do najczesciej popetnianych przestepstw nalezg: zniewazenie funkcjonariusza
publicznego (25), uszczerbek na zdrowiu (23), kradziez rzeczy (23), rozboje (23),
uszkodzenie rzeczy (16).

W roku szkolnym 2014/2015 pracownicy Kuratorium Oswiaty w Olsztynie
przeprowadzili 164 kontrole dorazne. Z przeprowadzanych kontroli wynika, ze
najczestszym tematem kontroli doraznych byly sprawy dotyczgce: przestrzeganie
praw dziecka i praw ucznia (13), zapewnienia uczniom bezpiecznych i higienicznych
warunkéw nauki, wychowania i opieki (89), stosowania przemocy stownej i/lub
fizycznej (5).

Efektywne dziatania, szczegdlnie w obrebie celu pierwszego Programu ,Bezpieczna
i przyjazna szkota”, dajg szanse na poprawe klimatu spotecznego w szkotach, ktéry
jak wskazujg badania — jest znaczgcym czynnikiem wptywajgcym na wystepowanie
agresji i przemocy, a takze czynnikiem chronigcym przed jej wystepowaniem.
Szkoty ze zta atmosferg sg podatnym gruntem dla rozwoju przemocy, natomiast
szkoly z dobrg atmosferg skutecznie sie przed nig bronig. Zatem praca nad
zintegrowaniem uczniow i stworzeniem im przyjaznego srodowiska do codziennego
szkolnego funkcjonowania, jak réwniez zapewnienie uczniom bezpiecznych
i higienicznych warunkéw nauki, wychowania i opieki, powinny by¢ jednymi
z wazniejszych standardow pracy we wspotczesnej szkole.

5. Cyberprzemoc

Nowym a zarazem niekorzystnym pod wzgledem wychowawczym zjawiskiem jest
.cyberprzemoc”. W okresie od stycznia do pazdziernika 2015r. nieletni byli
sprawcami 4 czynéw karalnych wyczerpujgcych znamiona przestepstwa,
popetnionych przy uzyciu sieci komputerowej np. Internetu:1 przestepstwo z art.190
§1 tj. grozba karalna, 1 przestepstwo z art.268 § 2 tj. tj. niszczenie, uszkadzanie,
usuwanie, zmienianie lub utrudnianie dostepu do danych informatycznych
znajdujgcych sie na informatycznym nosniku danych, nie posiadajgc do tego
uprawnien, 1 przestepstwo z art.268a §1 tj. niszczenie, uszkadzanie, usuwanie,
zmienianie lub utrudnianie dostepu do danych informatycznych nie posiadajgc do
tego uprawnien,1 przestepstwo z art.286§1 tj. doprowadzenie innej osoby do
niekorzystnego rozporzgdzenia wtasnym lub cudzym mieniem. W wojewddztwie
warminsko-mazurskim przy uzyciu Internetu popetniono 10 przestepstw, w ktérych
osobami pokrzywdzonymi byty osoby matoletnie, a mianowicie: 2 przestepstwa
z art.19081 tj. grozba karalna,1 przestepstwo z art.190a §1kk tj. uporczywe nekanie,
2 przestepstwa z art.200§2 kk — prezentowanie matoletniemu do lat 15 wykonywanie
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czynnosci seksualnych,1 przestepstwo z art. 200a kk tj. uwodzenie dzieci przez
Internet,1 przestepstwo z art.2028§3 tj. rozpowszechnianie tresci pornograficznych
z udziatem matoletniego, 1 przestepstwo z art. 20284 kk- produkowanie, posiadanie,
prezentowanie, utrwalanie tresci pornograficznych z udziatem matoletnich ponizej 15
lat, 2 przestepstwa z art. 28681 tj. doprowadzenie innej osoby do niekorzystnego
rozporzgdzenia wiasnym lub cudzym mieniem.

Wobec powyzszego za istotne nalezy uzna¢ zapewnienie uczniom bezpieczenstwa
w sieci i edukowanie w zakresie bezpiecznego korzystania z Internetu.

6. Przemoc w rodzinie

W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2014 r. ogdlna liczba wypetnionych na terenie
catego wojewodztwa formularzy ,Niebieska Karta — A” wyniosta 5991, z czego 1455
dotyczyto kolejnych przypadkéw przemocy w danej rodzinie w trakcie trwajgcej
procedury. W 4536 przypadkach wypetnienie przez funkcjonariuszy formularzy
rozpoczynato procedure po raz pierwszy. Ogélna liczba formularzy ,Niebieskich Kart”
znacznie wzrosta w poréwnaniu z latami 2011-2013. W 2014 r. niepokojgco
w porownaniu do 2013 roku wzrosta liczba osob nieletnich, ktére dopuscity sie
stosowania przemocy wobec cztonkow swojej rodziny. Zachowan przemocowych ze
strony najblizszych doswiadczyto 2231 oséb matoletnich. W 2014 roku odnotowano
prawie siedmiokrotny wzrost liczby zatrzymanych w zwigzku z przemocg w rodzinie.
W okresie od 1 stycznia 2015 r. do 31 pazdziernika 2015r. warminsko-mazurscy
policjanci wypetnili 4977 formularzy ,Niebieska Karta-A”. Oséb wobec, ktérych
istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete przemoca w rodzinie byto 6908, z tego kobiet-
4394. Osob wobec, ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie byto
4999. W zwigzku z powyzszym istnieje realna potrzeba uwzglednienia tematyki
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w dziatalnosci szkoty i placowki.

7. Zachowania zywieniowe i zaburzenia odzywiania - nadwaga i otytos¢

Do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie biezgcego
nadzoru sanitarnego nalezy m.in. kontrola przestrzegania przepiséw okreslajgcych
wymagania higieniczne i zdrowotne warunkéw zywienia zbiorowego. Zywienie nie
jest objete przepisami prawnymi okreslajgcymi wymagania dotyczgce zywienia
dzieci. Aktualne normy zywienia Instytutu Zywnosci i Zywienia w Warszawie nie
stanowig dokumentu obligatoryjnego i nie stuzg do postepowania administracyjnego,
mogqg jedynie wytyczac¢ kierunki dziatan w celu monitorowania postepéw w zakresie
zywienia. Na terenie wojewodztwa warminsko-mazurskiego nie zbierane sg dane
dotyczgce problemow zwigzanych z nieprawidtowym zywieniem i zaburzeniami
odzywiania. Nie oznacza to, ze problem nadwagi i otytlosci nie dotyczy dzieci
i mtodziezy z wojewddztwa. Wedtug wydanego w 2012 r. miedzynarodowego raportu
z badan HBSC, odsetek miodziezy z nadwagg jest w Polsce wyzszy niz
w wigkszosci krajow europejskich (16,4%). Szczegdlnie wysokie odsetki notowane
sg w mitodszych grupach wiekowych. Niemal co czwarty jedenastolatek, co pigty
trzynastolatek i co siodmy pietnastolatek ma nadwage i tendencja ta systematycznie
wzrasta. W ciggu ostatniej dekady, liczba dzieci z nadwagg ulegta podwojeniu,
a wady postawy u dzieci w wieku 6-7 lat dotyczg ponad 60% populacji. Jak wynika
z wieloletnich badan prof. R. Trze$niowskiego, dr J. Dobosza i prof. R. Przewedy,
pomimo mozliwego do zaobserwowania trendu w zwiekszaniu wysoko$ci ciata,
poziom sprawnosci oraz wydolnosci fizycznej miodych ludzi systematycznie ulega
pogorszeniu.

8. Aktywnos¢ fizyczna

Jednym z elementéw wptywajgcych na stopien aktywnosci fizycznej wsrdod dzieci
i miodziezy szkolnej jest infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego, jakg dysponujg szkoty. Pod koniec roku 2014 Panstwowa Inspekcja
Sanitarna wojewodztwa warminsko-mazurskiego odniosta sie do sytuacji w zakresie
zapewnienia warunkow do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach.
Z przeprowadzonej analizy wynika, ze na 632 skontrolowane szkoty wszystkich
typdw, jeszcze w 61 nie ma warunkéw lokalizacyjnych do prowadzenia wychowania
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fizycznego, a w 72 szkotach - mimo posiadanej infrastruktury - wychowanie fizyczne
przeprowadza sie takze na korytarzach szkolnych. Zdarzajg sie rowniez szkoty
gdzie, mimo posiadanej bazy istnieje koniecznos¢ organizowania lekcji w-f na
zewnatrz. Ponadto w toku podsumowania stwierdzono, ze: 96 szkét korzysta z sal
gimnastycznych innych placowek lub innych hal sportowych, 31 szkdt organizuje
zajecia wychowania fizycznego na sitowniach oraz w klubach fitness, uczniowie 122
szkot odbywajg zajecia wychowania fizycznego na basenach, 70 szkdt organizuje
zajecia ruchowe na boiskach zewnetrznych bgdz stadionach sportowych.

(tekst nie dtuzszy niz 1500 znakéw ze spacjami)

Priorytetowe zadania w 2016 r.: 23 dane liczbowe
Data ogtoszenia konkursu/éw: l. 30-06-2016;
11.19-08-2016
Data skfadania ofert: [.22-07-2016;
11.09-09-2016
Data rozstrzygniecia konkurséw: 1.19-08-2016;
Il. 28-09-2016

Temat konkursu:
Otwarty konkurs ofert na realizacje zadan publicznych w ramach Rzgdowego
programu na lata 2014-2016 ,Bezpieczna i przyjazna szkota”

Cele konkursu/ow:

Celem konkurséw byto wytonienie najkorzystniejszych ofert podmiotéw, ktére bedg
zawieraty priorytetowe zadania rekomendowane do realizacji w 2016 r. na terenie
wojewddztwa warminsko-mazurskiego i w oparciu o przeprowadzong diagnoze w
zakresie szeroko rozumianego bezpieczenstwa w szkole i/lub placéwce zaplanujg
projekty edukacyjne w zakresie dziatah na rzecz realizacji celu gtbwnego programu:
.ZWiekszenia skutecznosci dziatan wychowawczych i profilaktycznych na rzecz
bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego srodowiska w szkotach i placowkach”.

Wysokos¢ srodkéw finansowych na realizacje zadania/ni publicznego/ych:
1. 206 492,00 zt
2.194 412,00 z

Liczba projektow wybranych do realizacji ogétem 6, w tym:
Niektorzy realizatorzy projektéw realizowali wiecej niz jeden cel Programu.

Liczba projektéw wpisujgcych sie w cel nr 1 Programu 3
Liczba projektéw wpisujgcych sie w cel nr 2 Programu 6
Liczba projektéw wpisujgcych sie w cel nr 3 Programu 2
Finasowanie zadan publicznych:

Sumaryczna wartos¢ projektow( kwota dotacji +kwota wktadu 194986,44
wiasnego)

Kwota dofinansowania projektow 155152,00
Kwota wkfadu wiasnego w projektach 39834,44
Wykorzystana kwota dotacji ogétem 152290,14
Niewykorzystana kwota dotacji (do zwrotu) 2861,86
Zasieg projektow:

Liczba szkot i placéwek do ktorych byly kierowane projekty 5
Liczba szkot i placéwek prowadzgcych dziatania dla rodzicéw 5
Uczestnicy bezposredni projektow:

Liczba ucznidow uczestniczgcych w projektach ogdtem 770
Liczba nauczycieli uczestniczgcych w projektach ogotem 630
Liczba rodzicéw uczestniczacych w projektach ogdtem 329




Liczba przedstawicieli Srodowiska lokalnego uczestniczgcych w 183
projektach ogétem

9. Uczestnicy posredni projektow:
Liczba ucznidow uczestniczgcych w projektach ogotem 1190
Liczba nauczycieli uczestniczgcych w projektach ogétem 675
Liczba rodzicéw uczestniczacych w projektach ogétem 1497
Liczba przedstawicieli sSrodowiska lokalnego uczestniczacych w 8288
projektach ogotem

10. Ewaluacja projektéw:

Liczba projektéw, w ktérych przeprowadzono ewaluacje opartg 6
na dowodach (ankiety, kwestionariusze, wywiady fokusowe itp.)

Cel szczegotowy nr 1

Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego sSrodowiska szkoty
i placowki.
Jakie efekty jakosciowe =zostalty osiggniete - poparte wynikami badania

ewaluacyjnego - ktére wskazujg na pozytywne zmiany w stosunku do sytuaciji
okreslonej we wstepnej diagnozie potrzeb i problemoéow?

W ramach celu szczegotowego nr 1 realizowano projekty, ktére ukierunkowane byty
na kreowanie bezpiecznego i przyjaznego $rodowiska szkoty, promowanie
zachowan otwartych na wspétprace z otoczeniem oraz ksztattowanie w uczniach
aktywnej i prospotecznej postawy, ksztattujgcej wtasciwe wzorce i zachowania.

Efekty jakos$ciowe osiggniete w ramach projektow:

1. Realizacja projektu pn. ,Smiato spogladamy w przyszto$é” przyczynita sie do
zwiekszenia skutecznosci dziatan wychowawczych i profilaktycznych na rzecz
bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego $rodowiska w Szkole Podstawowej
w Btudowie. W rezultacie podjetych dziatan nastgpit wzrost umiejetnoci
nawigzywania relacji u 75% ucznidw uczestniczacych w projekcie oraz wzrost
umiejetnosci spotecznych u 70 % uczestnikow.
W ramach zadania zorganizowano m.in.:

o ,Popotudnie i noc w szkole” — ognisko edukacyjno-integracyjne, zabawy

integracyjne (30 uczniéw kl. IV-VI),
o ,Jednodniowe sobotnie zajecia integracyjne z harcerzami” (20 uczniéw

Kl 1-111),

e ,Zdrowa rywalizacja” — rozgrywki sportowe (30 uczniéw kl. I-Ill, 30 uczniéw
Kl. IV-VI),

e ognisko integracyjne dla Kkl. I-111 3 gr.,

o debate z udziatem rodzicéw, nauczycieli i pracownikédw obstugi podczas
ktorej wypracowano wspdlne stanowisko — dokument okreslajgcy kierunki
dziatan szkoty ,Nasza szkota bezpieczna i przyjazna - drogi rozwoju”.

Wigczono rodzicow (25%) do proceséw decyzyjnych, do podejmowania dziatan na
rzecz tworzenia bezpiecznej i przyjaznej szkoty. Nawigzano wspotprace z Mtynarskag
Druzyng Harcerska, Policjg oraz mediatorem.

2. Organizacja imprezy Mikofajkowej Spartakiady Zdrowego Bartusia w ramach
projektu pn. ,Razem po zdrowie” przyczynita sie do zwiekszenia integracji ze
Ssrodowiskiem lokalnym, co wptyneto na promowanie zachowan otwartych na
wspotprace z otoczeniem oraz ksztattowanie w uczniach aktywnej i prospotecznej
postawy, ksztattujgc wiasciwe wzorce i zachowania. Ponadto w rezultacie podjetych
dziatan nastgpit wzrost integracji dzieci, mitodziezy, rodzicow i opiekundw,
nauczycieli, pracownikédw niepedagogicznych w srodowisku szkolnym i lokalnym




poprzez udziat w zajeciach rekreacyjno-sportowych jak i ich organizacji, zwiekszyta
sie liczba inicjatyw wolontariackich (30%), wzrosta wspéipraca w zakresie
podejmowania inicjatyw na rzecz srodowiska lokalnego i wspotpracy z réznymi
podmiotami dziatajgcymi w Srodowisku, korzystania z zasobow srodowiska lokalnego
oraz wptywu szkoty w srodowisku lokalnym na rozwdj uczniéw (70%).

3. W ramach projektu pn. ,Negocjacje czy kidtnie” 94 uczniow klas Il objeto
szkoleniem w zakresie komunikacji interpersonalnej. 97% uczestnikéw warsztatow
z zakresu komunikacji interpersonalnej wyrazito pozytywng opinie o programie,
deklarujgc wzrost wiedzy i umiejetnosci w obszarze rozwiazywania konfliktéw bez
przemocy na drodze mediacji i negocjacji.

Cel szczegétowy nr 2
Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i mtodziezy.

Jakie efekty jakosciowe zostalty osiggniete - poparte wynikami badania
ewaluacyjnego - ktére wskazujg na pozytywne zmiany w stosunku do sytuaciji
okreslonej we wstepnej diagnozie potrzeb i problemow?

W ramach celu szczegotowego nr 2 realizowano projekty, ktére ukierunkowane byty
na zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i mtodziezy

Efekty jakos$ciowe osiggniete w ramach projektow:

1.W ramach projektu realizowanego przez Polskie Towarzystwo Oswiaty Zdrowotnej
(Oddziat Terenowy w Olsztynie) pn. ,Chemiczne i czynno$ciowe putapki moggce
prowadzi¢ do uzaleznienia” nauczyciele poszerzyli wiedze z zakresu profilaktyki
uzaleznien, zaktualizowali informacje na temat sSrodkéw psychoaktywnych
i uzaleznien behawioralnych (79%). 58% ankietowanych stwierdzito, ze szkolenie
w zdecydowany sposob pomogto w zdobyciu nowych umiejetnosci. 83%
ankietowanych stwierdzito, Zze na szkoleniu przedstawiono wiele ciekawych
i przydatnych informacji. 68,5% ankietowanych stwierdzito, ze informacje i nowe
umiejetnosci wykorzysta w swojej pracy lub zyciu osobistym. 69% ankietowanych
wystawito najwyzszg ocene Ww ankiecie za organizacje szkolenia. 50%
ankietowanych wysoko ocenito przydatno$¢ materiatow otrzymanych na szkoleniu.

2. W ramach projektu pn. ,Negocjacje czy ktotnie” 98 ucznidw klas | nabyto wiedze
z zakresu edukacji prawnej. 90% uczestnikow uwaza, ze zdobyli nowg wiedze
z zakresu odpowiedzialnos¢ prawna nieletnich (zrodto-ankieta). 208 uczniéw klas |,
Il uczestniczytlo w szkoleniu nt. zasad bezpiecznego korzystania z Internetu, w tym
z portali spotecznosciowych, cyberprzemocy, uzaleznienia od gier. 85% badanych
uczniéw podwyzszyto kompetencje (zrodto-ankieta ewaluacyjna po szkoleniu). 100%
rodzicébw uczestniczgcych w szkoleniu dotyczacym podniesienia kompetencii
wychowawczych z zakresu cyberprzemocy wyrazito pozytywng opinie na temat
przydatnosci i celowos$ci szkolenia, ktére ich zdaniem byto zgodne z oczekiwaniami
(zrédto-dyskusja po zakonczeniu szkolenia). 96 uczniow klas Il uczestniczgcych w
programie ,Debata"-profilaktyka przeciwalkoholowa - w badaniu satysfakcji
uczestnika ocenito program na poziomie 5,8 w skali 6-punktowej (zrédto-ankieta).

3. W rezultacie dziatan podjetych w ramach projektu ,Razem po zdrowie”
stwierdzono:

* podniesienie poziomu wiedzy i aktualizacje informacji z zakresu przeciwdziatania
agresji i przemocy réwiesniczej, w tym cyberprzemocy, rozwigzywania konfliktow,
podejmowania interwenciji profilaktycznych (60 os6b — 20%),

» wzrost kompetencji zawodowych os6b zatrudnionych w placéwkach nauczania
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i wychowania i innych placéwkach wspierajgcych proces wychowania i rodzine
(41 osbéb -13%),

+ zwiekszenie kompetencji uczniow, pracownikow szkoty i rodzicow w zakresie
bezpiecznego korzystania z cyberprzestrzeni (80%).

4. W ramach projektu pn. ,Smiato spogladamy w przyszio$é” ksztattowano
umiejetnosci w zakresie prawidtowego funkcjonowania w srodowisku cyfrowym
w szczegolnosci w srodowisku tzw. nowych mediéw (100% ucznidw). W rezultacie
podjetych dziatan:

e wypracowano zasady reagowania na cyberprzemoc,

e nastgpit wzrost kompetencji wychowawczych, diagnozowania zagrozen
ptyngcych z ,nowych mediéw” oraz ich zapobiegania wsrod 87% nauczycieli
szkoty poprzez udziat w szkoleniach z zakresu cyberprzemocy,

e 100 % uczestnikow projektu zwiekszylo swojg wiedze w zakresie
prawidtowych wzorcéw, zdrowego trybu zycia, zycia wolnego od agres;ji
i cyberprzemocy,

e U 100% uczestnikbw wzrosta $Swiadomos¢é zagrozeh wynikajgcych
z korzystania z Internetu oraz wiedza na temat konsekwencji prawnych
wynikajgcych z cyberprzemocy,

e nastgpit wzrost wiedzy rodzicéw (25%) i nauczycieli (67%) z zakresu metody
szkolnej interwenciji profilaktycznej oraz edukacji prawnej w tym konsekwencji
prawnych stosowania réznych form przemocy,

e 10 nauczycieli SP w Bludowie uzyskato kwalifikacje do prowadzenia zajec
z zakresu programu profilaktyki ,Spéjrz inaczej”,

e 20 rodzicow, 10 nauczycieli i 3 pracownikéw obstugi uczestniczyto
w warsztatach ,Cyberprzemoc, cyberbezpieczenstwo, Internet, ochrona
danych osobowych, prawa autorskie.”,

e 90 % uczestnikow projektu nabyto umiejetnosci z zakresu bezpiecznego
korzystania z Internetu,

¢ nastgpit wzrost samooceny i odreagowanie emocjonalne u 90% uczestnikow
projektu.

5. W ramach projektu pn. ,Jestesmy straznikami swojego zdrowia i bezpieczenstwa”
nastgpit wzrost $Swiadomosci ucznidw, rodzicow, nauczycieli i wychowawcow
w zakresie prawidtowego funkcjonowania w $rodowisku cyfrowym. Wzrost
kompetencji wychowawczych wsrdd rodzicéw i nauczycieli.
Ponadto w rezultacie podjetych dziatan:
e zmniejszyt sie odsetek dzieci u ktérych wystepowat problem nadwagi
i otytosci o 10%,
e uczniowie nabyli wiedze dotyczacg wtasciwych nawykow w zakresie
zdrowego stylu zycia (zdrowe odzywianie, aktywnos¢ fizyczna),
e wypracowano model postepowania zwiekszajagcy aktywnos$¢ fizyczng
i wzrost sSwiadomosci o roli ruchu w zachowaniu optymalnego stanu zdrowia
i sprawnosci fizycznej,
e zwiekszyt sie udziat uczniow w zajeciach wychowania fizycznego (100%
ucznidow uczestniczy w zajeciach),
e zwiekszyt sie udziat ucznidw w pozaszkolnych formach aktywnosci fizycznej
(80% uczniow bierze udziat w pozaszkolnych formach aktywno$ci fizycznej).

6. W ramach projektu pn. ,Jestem mity i kulturalny”
e W szkole zostat opracowany i wdrozony program profilaktyczny ,Mediacje
i negocjacje réwiesnicze”,
e uczniowie klas I-VI (264 wuczniéw) wypracowali zasady zgodnego
funkcjonowania w szkole oraz zasady kulturalnych i mitych zachowan,




e uczniowie klas IV-VI pod kierunkiem nauczycieli opracowali kodeksy
bezpiecznego i zgodnego spedzania czasu z wykorzystaniem kacikow
tematycznych i miejsc relaksacyjnych,

e uczniowie klas IV-VI uczestniczyli w zajeciach pozalekcyjnych, na ktérych
poznali zasady mediacji i negocjaciji, ktére starajg sie stosowac,

e w szkole i na terenie szkoty zostaty utworzone kaciki i miejsca tematyczno —
relaksacyjne, z ktérych uczniowie korzystajg w wolnych chwilach podczas
pobytu w szkole.

Cel szczeg6towy nr 3
Promowanie zdrowego stylu zycia wsrod dzieci i mtodziezy.

Jakie efekty jakosciowe zostaty osiggniete - poparte wynikami badania
ewaluacyjnego - ktére wskazujg na pozytywne zmiany w stosunku do sytuaciji
okreslonej we wstepnej diagnozie potrzeb i problemow?

W ramach celu szczegotowego nr 3 realizowano projekty, ktére ukierunkowane byty
na promowanie zdrowego stylu zycia wsrdéd dzieci i miodziezy, zwiekszanie
zaangazowania ucznibw w  zajeciach  wychowania fizycznego oraz
zagospodarowanie czasu wolnego poprzez organizacje zajeé pozalekcyjnych, ktére
zapewnialy uczniom odpoczynek i regeneracje fizycznych i psychicznych sit,
ksztattowaty roznorodne zainteresowania i rozwijaty zdolnosci dzieci i mtodziezy.

Efekty jakos$ciowe osiggniete w ramach projektow:

1. W ramach projektu realizowanego przez Gmine Barciany pn. ,Razem po zdrowie”
zrealizowano cykl spotkan rekreacyjno-sportowych, ktére wplynety na poprawe
zdrowia fizycznego i psychicznego dzieci i mtodziezy. Uczniowie mieli mozliwos¢
skorzysta¢ z innowacyjnych zaje¢ w ramach wychowania fizycznego tj. Fit and Jump
— zajecia fitness na trampolinie, zajecia na basenie ,, Woter pool”. Ponadto uczniowie
uczestniczyli w zajeciach rozwijajgcych ich zainteresowania, zdolnosci i pasje
(wyjazd do Olecka i Gizycka). W ramach projektu zwiekszyta sie aktywnosci uczniéw
zgodna z ich zainteresowaniami (60 %). W rezultacie podjetych dziatan wzrosta
integracja ws$rod ucznidw, wychowankéw, nauczycieli, rodzicow opiekunow,
pracownikdw szkoty oraz Srodowiska lokalnego. Uczestnicy przekonali sie do
aktywnego spedzania czasu wolnego z najblizszg rodzing i znajomymi. Udziat
ucznidow w wyjazdach oraz zajeciach o charakterze sportowo-rekreacyjnym
przyczynit sie do zwiekszenia zaangazowanie ucznidw na zajeciach wychowania
fizycznego. Wsrdd dzieci i mtodziezy pobudzono odpowiednie nawyki efektywnego
spedzania wolnego czasu, ze szczegolnym uwzglednieniem aktywnosci fizyczne;j
w szkole i poza nig.

2. W ramach projektu realizowanego przez Gmine Ruciane Nida pn. ,Jestesmy
straznikami swojego zdrowia i bezpieczeristwa” uczniowie nabyli wiedze dotyczaca
nawykow w zakresie zdrowego stylu zycia. W rezultacie podjetych dziatarn zmniejszyt
sie odsetek dzieci u ktérych wystepowat problem nadwagi i otytosci o 10%,
uczniowie nabyli wiedze dotyczgcg wtasciwych nawykéw w zakresie zdrowego stylu
zycia: zdrowe odzywianie, aktywnos¢ fizyczna (wszyscy uczniowie wykazujg nawyki
z zakresu zdrowego stylu zycia zaobserwowane przez nauczycieli i rodzicéw),
wypracowano model postepowania zwiekszajgcego aktywnos¢ fizyczng i wzrost
Swiadomosci o roli ruchu w zachowaniu optymalnego stanu zdrowia i sprawnosci
fizycznej i psychicznej, zwiekszyt sie udziat ucznibw w obowigzkowych zajeciach
wychowania fizycznego (100% ucznidw uczestniczy w zajeciach). Ponadto
zwiekszyt sie udziat ucznidw w pozaszkolnych formach aktywnosci fizycznej (80%
uczniéw bierze udziat w pozaszkolnych formach aktywnosci fizycznej).




11.

Rekomendowane przez MEN zadania zawarte w Harmonogramie BiPSz w 2016 r.

11.1.

|. Dziatania dotyczace wdrozenia zasad prawidtowego zywienia wsréd ucznidow

i wychowankow — projekty konkursowe dla szkét

Czy w wojewodztwie byly podejmowane tego typu dziatania?
(prosimy wpisac odpowiedZ "Tak" lub "Nie")

Nie

Liczba projektéw przyjetych do realizacji

0

Liczba szkot, technikdw ksztatcgcych w zawodzie: technik
zywienia i ustug gastronomicznych biorgcych udziat w realizaciji
zadania

Liczba uczniow ze szkét, technikow ksztatcacych w zawodzie:
technik zywienia i ustug gastronomicznych biorgcych udziat w
realizacji zadania

Liczba szkot podstawowych biorgcych udziat w realizacji

Liczba uczniow ze szkét podstawowych biorgcych udziat w
realizacji zadania

Liczba gimnazjéw biorgcych udziat w realizacji zadania

Liczba uczniéw gimnazjoéw biorgcych udziat w realizacji zadania

Liczba uczestnikdw posrednich realizacji zadania (spotecznos¢
lokalna)

o |O|0o O O

Jakie sg efekty jakosciowe tego zadania? Jak odnoszg sie do
sytuacji przed dziataniem?
(Prosze podac¢ procentowe wartosci zaprezentowanych zmian.)

11.2.

Il. Dziatania dotyczace rozwijania postawy aktywnosci i twérczego dziatania wsrod

dzieci i mtodziezy uzdolnionej — projekty konkursowe d

la szkot.

Czy w wojewodztwie byly podejmowane tego typu dziatania?
(prosze wpisa¢ odpowiedz "Tak" lub "Nie")

Nie

Liczba projektow przyjetych do realizacji

Liczba szkot /gimnazjéw biorgcych udziat w realizacji zadania

Liczba uczniéw gimnazjoéw biorgcych udziat w realizacji zadania

[elle}le]

Liczba projektow edukacyjnych przyjetych do realizacji w
ramach tematu "Budowanie wartosciowych relacji spotecznych
w szkole lub placéwce, poszanowanie godnosci drugiego
cziowieka"

Liczba projektéw edukacyjnych przyjetych do realizacji w
ramach tematu "Edukacja medialna jako narzedzie
projektowania wiasciwych zachowan spotecznych i
zdrowotnych"

Liczba projektéw edukacyjnych przyjetych do realizacji w
ramach tematu "Wspoétpraca szkoty z rodzicami, jako skuteczne
dziatania wychowawcze i profilaktyczne"

Liczba projektow edukacyjnych przyjetych do realizacji w
ramach tematu "Wychowanie do wartosci w mojej szkole i nasze
umiejetno$ci realizacji wartosci w codziennym zyciu"

Jakie sg efekty jakosciowe tego zadania? Jak odnoszg sie do
sytuacji przed dziataniem?
(Prosze podac¢ procentowe wartosci zaprezentowanych zmian.)




