Harmonogram realizacji zadan
wynikajacych z Rzadowego programu na lata 2014-2016
»Bezpieczna i przyjazna szkota” w 2016 r.

Harmonogram okresla plan i terminy realizacji dziatahh wynikajgcych z uchwaty nr 130/2014
Rady Ministréw z dnia 8 lipca 2014 r. w sprawie przyjecia Rzgdowego programu na lata
2014-2016 ,Bezpieczna i przyjazna szkofa” (dalej jako ,Program”) na poziomie centralnym i
wojewddzkim w 2016 r., wraz ze skutkami finansowymi, oraz zakresem wspétpracy
miedzyresortowej w ramach Programu.

Na realizacje Programu w 2016 r. w rezerwie celowej budzetu panstwa poz. 26 zapewniono
srodki w wysokosci 6 000 000 zt.
W ramach ww. srodkéw w 2016 r. bedg realizowane nastepujgce zadania:

A. Dziatania na poziomie centralnym:

I. Program wychowawczy i dziatania profilaktyczne realizowane w szkotach i placéwkach
systemu oswiaty. Rekomendowane kierunki dziatan.

Majgc na uwadze ostatni rok realizacji Programu i potrzebe zapewnienia ciggtosci podjetych
dziatan, zaplanowano zorganizowanie 8 wojewddzkich konferencji informacyjno-
konsultacyjnych. Zadanie to wpisuje sie w cel gtéwny Programu dotyczacy Zwiekszenia
Sskutecznosci dziatann wychowawczych i profilaktycznych na rzecz bezpieczenstwa
i tworzenia przyjaznego Srodowiska w szkofach i placowkach.

Zadanie bedzie realizowane przez Osrodek Rozwoju Edukacji (dalej jako ,ORE”), we
wspétpracy z przedstawicielami jednostek samorzadu terytorialnego, kuratoriow oswiaty,
wojewoddw i Ministerstwa Edukacji Narodowej (dalej jako ,MEN”).

Celem konferencji bedzie zwrdcenie uwagi uczestnikow na wzmacnianie wychowawczej
funkcji szkoty w aspekcie integralnego rozwoju i wychowania, a takze przekazanie wiedzy,
wnioskéw i rekomendacji do prowadzenia dziatah profilaktycznych w obszarach trzech celéw
szczegdtowych Programu:

1) celu szczegdtowego nr 1 — Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego
Srodowiska szkoty i placOwki;

2) celu szczegodtowego nr 2 — Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym
dzieci i mfodziezy;

3) celu szczegotowego nr 3 — Promowanie zdrowego stylu zycia wsréd dzieci
i mtodziezy.

Uczestnikami konferencji beda przedstawiciele: jednostek samorzgdéw terytorialnych,
kuratoriow oswiaty, organdw prowadzgcych szkoty i placéwki, poradni psychologiczno-
pedagogicznych, placéwek doskonalenia nauczycieli, bibliotek pedagogicznych oraz szkét
i placéwek.



Dla uczestnikéw konferencji zostang przygotowane materialy konferencyjne skfadajgce sie
z cennych publikacji, ktére bedg stanowi¢ wazne zrodio wiedzy zwiekszajgce ich
kompetencje. Czes¢ z tych publikacji zostata przygotowana w czasie realizacji Programu,
jako rezultat prowadzonych warsztatdw z rodzicami, nauczycielami i organizacjami
spotecznymi.

Program konferencji bedzie obejmowac¢ cztery moduty:

1. Wychowanie ku wartosciom. Przygotowanie ucznidw i wychowankow

do odpowiedzialnego i wartosciowego zycia. Tworzenie bezpiecznej i przyjaznej

szkoty i placowki.

Profilaktyka agresji i przemocy, w tym cyberprzemaocy.

3. Dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna w celu
przeciwdziatania narkomanii.

4. Promocja zdrowia psychicznego i fizycznego w szkotach.
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Kazda z 8 konferencji o wspolnym programie, bedzie obejmowa¢ 2 wojewddztwa,
a ich realizacja rozpocznie sie w Il kwartale 2016 r. i potrwa do konca 2016 r.:

1) wojewddztwo mazowieckie, wojewddztwo warminsko-mazurskie;
2) wojewodztwo lubelskie, wojewddztwo podlaskie;

3) wojewoddztwo podkarpackie, wojewddztwo matopolskie;

4) wojewodztwo swietokrzyskie, wojewodztwo slgskie;

5) wojewoddztwo tédzkie, wojewddztwo opolskie;

6) wojewodztwo dolnoslgskie, wojewddztwo lubuskie.

7) wojewodztwo wielkopolskie, wojewddztwo kujawsko-pomorskie;
8) wojewddztwo pomorskie, wojewodztwo zachodnio-pomorskie.

Modut 1.

Wychowanie ku wartosciom. Przygotowanie do odpowiedzialnego i wartosciowego zycia.
Tworzenie bezpiecznej i przyjaznej szkoty i placéwki.

Proces wychowawczy to diugofalowe dziatanie, ktére powinno prowadzi¢ do
urzeczywistnienia wtasnej, wtasciwej hierarchii wartosci ucznia i wychowanka, ktéra umozliwi
ich integralny rozw¢j. Prawidtowo przebiegajgcy proces wychowawczy powinien stanowi¢ dla
uczniéw i wychowankéw baze do podejmowania odpowiedzialnych wyboréw, zgodnych
Z samym sobg i ze swoim systemem warto$ci. Posiadanie wtasciwej hierarchii wartosci przez
uczniow i wychowankow to jeden z najwazniejszych czynnikdw chronigcych przed
pojawianiem sie zachowan problemowych. To takze baza do tworzenia prawidtowego
klimatu szkoty lub placowki, opartym na poszanowaniu godnosci innych.

W ramach konferencji, w tym module, zostang wygtoszone dwa wykifady.

Wyktady zostang wygtoszone przez przedstawicieli z Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego
Jana Pawta Il. W pierwszym wykladzie pt. ,Aksjologiczna podstawa programu
wychowawczego szkoty w swietle teorii integralnego rozwoju ucznia” zostang przedstawione
kierunki dziatan wychowawczych w szkole, obejmujgce zagadnienia:



— ku jakim wartosciom wychowywac dzieci i mtodziez,

— na jakich ptaszczyznach Zzycia szkoty rozgrywa sie tre$¢ i jakos¢ wychowania
szkolnego,

— w jaki sposoéb budowaé program wychowawczy szkoty, aby stanowit szanse
holistycznego  wychowania  skierowanego na  wszystkie warstwy Zzycia
i funkcjonowania cztowieka: warstwe biologiczng , psychiczng, spoteczng , kulturowa,
Swiatopogladowa.

W drugim wyktadzie pt. ,W jaki sposéb wychowywac¢ ku wartosciom” zostang przedstawione
istotne zagadnienia umozliwiajgce uczestnikom konferencji pozyskanie wiedzy na temat
prawidtowo prowadzonego procesu wychowawczego, obejmujace:

— strategie wychowania ku wartosciom,

— metody i formy animujgce mtodziez do urzeczywistniania wartosci,

— promocje wzorcow osobowych mtodziezy.

Uczestnicy konferencji zostang wyposazeni w poradniki i materiaty, opublikowane w ramach
Programu, ktore stanowi¢ bedg materiaty konferencyjne:

1) Ide odwaznie stuze - czynem odpowiadam na gtos wotania drugiego cztowieka;

2) Mtodziez jakiej nie znacie.

Modut 2.
Profilaktyka agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy.

W latach 2014-2015 w ramach Programu zorganizowano 4 ogolnopolskie konferencje oraz
wydano materialy i poradniki dla nauczycieli.
Konferencje dotyczyly problematyki:

1) Przemocy réwiesniczej — praktycznej profilaktyki;

2) Zwigkszania skutecznosci dziatan wychowawczych i profilaktycznych;

3) Przeciwdziatania przemocy réwiesniczej wobec dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi (dalej jako ,SPE”) w szkole ogdlnodostepnej.

Uzupetnieniem konferencji byly szkolenia pracownikéow placéwek doskonalenia nauczycieli
dotyczgce funkcjonowania i pracy z uczniami ze SPE, w tym uczniami niepetnosprawnymi.
Eksperci i praktycy przyblizyli stuchaczom charakterystyczne objawy zaburzen
i problemowych zachowan dzieci ze SPE i ich wptyw na funkcjonowanie w $rodowisku
réwiesniczym.

Konferencje zostaty zakonczone opracowaniem rekomendacji, ktére zawieraty praktyczne
porady, jak pracowaé z uczniami ze SPE, i w jaki sposob korygowac¢ ich problemowe
zachowania, aby przeciwdziata¢ agres;ji i przemocy.

Na konferencjach informacyjno-konsultacyjnych w ramach tego modutu zostang
uwzglednione zagadnienia obejmujgce:

1) upowszechnienie wnioskow i rekomendacji z grup warsztatowych, na temat
prowadzenia dziatan zapobiegajgcych agresji i przemocy;



2) przedstawienie oferty skutecznych programéw profilaktycznych do realizacji z grupg
uczniow lub wychowankow;

3) budowanie otwartej szkoty, wspotpracujgcej z podmiotami w Ssrodowisku lokalnym:
Policjg, przedstawicielami: ochrony zdrowia, pomocy spotecznej, wymiaru
sprawiedliwosci, organizacji spotecznych.

Uczestnicy konferencji zostang wyposazeni w poradniki, opublikowane w ramach Programu,
ktére beda stanowi¢ materiaty konferencyjne:

1) Agresja i przemoc w szkole, czyli co powinnismy wiedzie¢, by skutecznie dziatac.
2) Dzieci w Swiecie gier wideo. Poradnik dla rodzicow i nie tylko.
3) Szkolna interwencja profilaktyczna.

Modut 3.
Dziatalno§¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna w celu
przeciwdziatania narkomanii:

W dniu 1 wrzesnia 2015 r. weszlo w zycie rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej
Z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej
w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. poz. 1249), wydane na podstawie art. 22 ust. 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2016 r. poz. 224).

W rozporzadzeniu wskazano, ze dziatalnos$¢: wychowawcza, edukacyjna, informacyjna
i profilaktyczna ma obejmowac dziatania uprzedzajgce, ktérych celem jest przeciwdziatanie
pojawianiu sie zachowan ryzykownych uczniow i wychowankow zwigzanych z uzywaniem:

— $rodkow odurzajgcych,

— substancji psychotropowych,

— $rodkow zastepczych,

— nowych substancji psychoaktywnych,
— lekdéw w celach innych niz medyczne,
— suplementow diet.

Zachowania ryzykowne charakteryzujg sie nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego wieku
zwyczajowych norm i wymagan i niosg ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia
fizycznego i psychicznego ucznia lub wychowanka oraz jego otoczenia spotecznego.
Zachowania te mogg by¢ wynikiem niewtasciwej hierarchii wartosci, niskiej samooceny,
uleganiu wptywom grupy rowiesniczej oraz braku waznych umiejetnosci zyciowych uczniéw
lub wychowankéw, takich jak: samokontrola, umiejetno$¢ radzenia sobie ze stresem,
zdolno$¢ krytycznego myslenia itp.

Wystepowanie zachowan ryzykownych moze réwniez wynika¢ z cech srodowiska szkoty lub
placowki np. braku wiasciwego klimatu w szkole lub placéwce, nieprawidtowych relacji
interpersonalnych, wykluczania ucznibw z grupy rowiesniczej. Zachowania ryzykowne
ucznidw lub wychowankéw mogg sie takze pojawiac jako nastepstwo braku kompetenciji
wychowawczych nauczycieli lub wychowawcéw, rodzicow lub opiekunéw oraz braku
zastosowania wiasciwych metod wychowawczych.



Majgc na uwadze przyczyny wystepowania zachowan ryzykownych, szkoty i placéwki sg
zobowigzane podjgé dziatania, ktére bedg odpowiedzia na potrzeby uczniow
i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow.

Przepisy rozporzadzenia zwracajg uwage na konieczno$¢ podejmowania skutecznych
dziatan w szkotach i placowkach, m.in. realizacji rekomendowanych programow
profilaktycznych zamieszczonych w bazie programéw rekomendowanych na stronie
internetowej Krajowego Biura do spraw Przeciwdziatania Narkomanii.

Na konferencjach informacyjno-konsultacyjnych, w tym module, zostang uwzglednione
zagadnienia obejmujgce:

1) przekazanie rekomendacji do prowadzenia dziatah z zakresu profilaktyki narkomanii,
w celu prawidtowej realizacji regulacji zawartych w rozporzgdzeniu Ministra Edukaciji
Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii;

2) upowszechnienie wiedzy o0 rekomendowanych programach przeciwdziatania
narkomanii;

3) omodwienie procedur postepowania w sytuacji famania przepiséw ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii.

Uczestnicy konferencji zostang wyposazeni w poradniki i materiaty, opublikowane w ramach
Programu, ktore stanowi¢ bedg materiaty konferencyjne:

1) Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej psychoprofilaktyki.
2) Szkolna interwencja profilaktyczna.
3) Pakiet materiatow dotyczgcy programu profilaktyki zintegrowanej dla gimnazjow
(,Unplugged”), uwzgledniajgcy korekte aktualnego ttumaczenia:
- broszure wprowadzajgca do programu i oferty szkoleniowej,
- podrecznik dla nauczyciela,
- zeszyt ¢wiczen dla ucznia,
- karty do gry edukacyjnej,
- scenariusz zaje¢ z rodzicami.
W$&rdd uczestnikdw konferencji zostanie rozprowadzona broszura wprowadzajgca do
programu profilaktyki zintegrowanej dla gimnazjéw (,Unplugged”) i oferty szkoleniowej.
Pozostate materiaty wchodzgce w sktad ww. pakietu dotyczgcego programu ,Unplugged”
zostang zarezerwowane dla oséb, ktére przystgpig do szkolenia organizowanego przez
ORE.

Modut 4.
Promocja zdrowia psychicznego i fizycznego w szkotach.

Szkota wzmacnia zdrowie ucznidw oraz ujawnia juz istniejgce problemy dzieci ze zdrowiem
fizycznym i psychicznym. Poczucie zagrozenia fizycznego i psychicznego oraz porazki
edukacyjne i spoteczne dziecka tgczg sie czesto z zachowaniami problemowymi, takimi jak:
sieganie po alkohol i narkotyki, przedwczesne kontakty seksualne i zaburzenia zachowania,
w tym dziatania przestepcze, wystepowanie depresji i prob samobdjczych. Wielu z tych
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sytuacji problemowych mozna uniknag¢, jezeli w szkotach i placéwkach sg prowadzone
systematyczne dziatania wychowawcze oraz z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki
zaburzen psychicznych.

Na konferencjach informacyjno-konsultacyjnych, w tym module, zostang uwzglednione
zagadnienia obejmujgce:

1) upowszechnienie, wypracowanych przez Osrodek Interwencji Kryzysowe;,
rekomendacji dotyczacych podejmowania skutecznych dziatan uprzedzajgcych
pojawianie sie kryzysow rozwojowych oraz zasad prowadzenia interwencji kryzysowej
na terenie szkoét i placowek;

2) prezentacje rekomendowanych programdw promocji zdrowia psychicznego;

3) realizowanie catosciowej polityki szkoty lub placéwki w zakresie zdrowego zywienia
i aktywnosci fizycznej (dobrym modelem takiego podejscia jest europejski program
HEPS Healthy Eating and Physical Activity in Schools — Ruch i zdrowe zywienie
w szkole);

4) omoéwienie regulacji zawartych w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia
2015 r. w sprawie grup Srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom | mfodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan jakie muszg
spetnia¢ Srodki spozywcze stosowane w ramach Zzywienia zbiorowego dzieci
i mtodziezy w tych jednostkach (Dz. U. poz. 1256) oraz sposobu ich wdrazania
w szkole;

5) przygotowanie dziatah wzmacniajgcych prawidtowe nawyki zywieniowe ucznidéw
i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekundéw,

6) omowienie projektu realizowanego w wojewodztwach pt. Dziafania dotyczgce
wdrozenia zasad prawidtowego Zzywienia wsrdd uczniéow i wychowankow.

W zakresie dziatan wzmacniajgcych prawidtowe nawyki zywieniowe uczniow i wychowankow
oraz ich rodzicéw lub opiekundéw zostanie przygotowany przez MEN i ORE ogdlnopolski
konkurs dla szkdt podstawowych, gimnazjéw i szkot ponadgimnazjalnych.

Celem konkursu bedzie upowszechnianie wsréd ucznidéw i wychowankow oraz ich rodzicow
lub opiekunéw wiedzy na temat prawidtowego zywienia oraz ksztattowanie pozytywnej
postawy wobec spozywania rekomendowanych grup srodkdéw spozywczych przeznaczonych
dla dzieci, okreslonych w ww. rozporzgdzeniu, w szczegolnosci owocow, warzyw, produktow
zbozowych z grubego przemiatu itp. Szczegoétowe zasady dotyczgce konkursu zostang
okreslone w jego regulaminie.

Partnerami merytorycznymi w realizacji modutu nr 4 bedzie: Ministerstwo Zdrowia, Rada
Programowa ds. Promociji Zdrowia i Profilaktyki Probleméw Dzieci i Mtodziezy* oraz Instytut
Zywno$ci | Zywienia.

Uczestnicy konferencji zostang wyposazeni w poradniki i materiaty, opublikowane w ramach
Programu, ktére stanowi¢ bedg materiaty konferencyjne:

! Rada powotana zostata zgodnie z Porozumieniem o wspotpracy miedzy Ministrem Edukac;i

Narodowej, Ministrem Zdrowia i Ministrem Sportu i Turystyki w sprawie promocji zdrowia i profilaktyki
probleméw dzieci i mtodziezy z dnia 23 listopada 2009 r.



1) Interwencja kryzysowa wobec dzieci i mtodziezy;

2) Jak zapobiega¢ samobodjstwom;

3) Wspdlne drugie $niadanie w szkole;

4) Wspieranie dziecka z nadwaggq i otyto$cig w spotecznosci szkolnej;
5) Zdrowe zywienie w szkotach.

Efekty jakoSciowe zadania nr I

— zwiekszenie jakosci dziatan wychowawczych i profilaktycznych w szkotach
i placowkach, przez przedstawienie uczestnikom konferencji skutecznych strategii
wychowawczych i profilaktycznych,

— zwiekszenie kompetencji wychowawczych rodzicow i nauczycieli, a przez to
zmniejszenie skali zachowanh problemowych uczniéw i wychowankoéw,

— upowszechnienie wiedzy o zdrowym zywieniu oraz ksztattowanie pozytywnej postawy
ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw wobec stosowania
zbilansowanej diety,

— poprawa kondycji zdrowia fizycznego i psychicznego uczniéw.

Proces wychowawczy ma charakter dtugoterminowy, stad trwate rezultaty podjetych dziatan
naprawczych bedg widoczne w dituzszej perspektywie.

Oczekuje sie jednak, ze czes¢ zmian pojawi sie bezposrednio, po wdrozeniu nowych form
i metod pracy wychowawczej i profilaktycznej.

Efekty iloSciowe zadania nr |:

— 2000 uczestnikéw konferencji z 16 wojewddztw podniesie swoje kompetencje
wychowawecze i profilaktyczne,

— 30000 nakfad materiatéw konferencyjnych w wersji papierowej trafi do nauczycieli
szkot i placowek,

— na stronach internetowych 16 kuratoriow oswiaty zostang udostepnione nagrania
wyktadow i materiaty konferencyjne dla rodzicéw i nauczycieli,

— facznie 15 % szkoét podstawowych, gimnazjow, szkot ponadgimnazjalnych przystgpi
do konkursu dotyczgcego zdrowego zywienia.

MEN na platformie www.bezpiecznaszkola.men.gov.pl udostepni nagrania wyktadéw
i materiaty konferencyjne dla organéw prowadzgcych, dyrektoréw wszystkich szkot
i placowek, nauczycieli, rodzicow i opiekundw, ucznidéw i wychowankéw oraz przyktady
dobrych praktyk szkét i placéwek realizujgcych strategie wychowania ku wartosciom, w tym
budowania programu holistycznego wychowywania.

Zadanie wpisuje sie w cele szczegotowe nr 1-3 Programu.
W 2016 r. na realizacje zadania nr | przeznaczono kwote: 1 300 000 zt.

Okres realizacji zadania: Il — IV kwartat 2016 r.


http://www.bezpiecznaszkola.men.gov.pl/

Il. Przeprowadzenie szkolenia pn. ,Szkota otwarta na innos¢ - bezpieczne i przyjazne
Srodowisko szkolne”.

W zwigzku z powszechnie wystepujgcym w Polsce i na $wiecie zjawiskiem migracji nalezy
oczekiwa¢, ze w szkotach i placowkach pojawi sie wiecej ucznidw i wychowankdéw
pochodzacych z odmiennych kultur. Obecnos¢ takich uczniéw i wychowankéw stawia przed
szkofg lub placéwkg wiele nowych zadan i wyzwan.

Zadanie bedzie realizowane przez ORE, ktére zorganizuje i przeprowadzi 20-godzinne
szkolenia dla 85 pracownikow szkot i placéwek.

Celem szkolenia bedzie zwiekszenie wiedzy w zakresie przeciwdziatania przemocy
i dyskryminacji wobec dzieci cudzoziemskich, doskonalenie dziatan stuzgcych efektywnemu
wigczaniu ucznidw pochodzgcych z odmiennych kultur do polskiego systemu edukacii,
poszukiwanie sposobéw efektywnej wspoipracy miedzy szkotami, instytucjami
samorzgdowymi i organizacjami pozarzgdowymi na rzecz dzieci pochodzacych
z odmiennych kultur. Poszukiwanie i znajdowanie najlepszych rozwigzan w codziennej pracy
z uczniem cudzoziemskim, wymiane doswiadczen i upowszechnianie dobrych praktyk.

Efekty jakoS$ciowe:

Osoby bezposrednio pracujgce z uczniami lub wychowankami pochodzgcymi z odmiennych
kultur:

— otrzymajg wsparcie, fachowg wiedze oraz wskazoéwki dotyczgce rozpoznawania ich
potrzeb oraz potrzeb pozostatych uczniow lub wychowankéw z danej klasy lub grupy
wychowawczej,

— poznajg sprawdzone dobre praktyki ze szkét lub placéwek, ktére majg doswiadczenie
w pracy z uczniami lub wychowankami pochodzgcymi z odmiennych kultur,

— uzyskajg wiedze w jaki sposob przetamywac stereotypowe sady i uprzedzenia wobec
0s6b pochodzgcych z odmiennych kultur.

Efekty ilosciowe:
— 85 przedstawicieli szkot i placéwek zostanie przeszkolonych.

Zadanie wpisuje sie w cele szczegdtowe nr 1 i nr 2 Programu.
W 2016 r. na realizacje zadania nr Il przeznaczono kwote: 35 000 zt.

Okres realizacji zadania: 11l - IV kwartat 2016 r.



lll. Przeprowadzenie badania jakosciowego dzieci, ktorych rodzice wyjechali za granice
w celach zarobkowych. Przygotowanie raportu, z zaleceniami do dziatah wspierajgcych,
w tym wychowawczych i profilaktycznych wobec tych dzieci w szkole.

Od 2010 r. MEN monitoruje sytuacje dzieci, ktorych rodzice wyjezdzajg za granice w celach
zarobkowych.

Skutki pozostawiania dzieci bez opieki ze strony rodzicow, w zwigzku z ich wyjazdem
za granice w celach zarobkowych mogg by¢ réznorodne. Jak wynika z badan czesé
pozostawionych dzieci dostosowuje sie do nowej sytuacji rodzinnej, ale wiele z nich z trudem
odnajduje sie w zmienionych warunkach. W przypadku uczniéow znajduje to odzwierciedlenie
w ich sytuacji szkolnej. U czesci uczniow wystepujg negatywne skutki w postaci obnizenia
ich aspiracji edukacyjnych, czestych nieobecnosci na zajeciach edukacyjnych, obnizenia
wynikdw nauczania, braku motywacji do nauki, nieprzygotowania do zajec, lekcewazenia
obowigzkow szkolnych, drugorocznosci, zaburzen natury emocjonalnej objawiajgcych sie
apatia, konfliktami z grupg rowiesniczg i z otoczeniem.

W 2010 r. MEN przygotowato projekt badawczy skierowany do dyrektoréw i nauczycieli 50%
publicznych szkét i placéwek z catego kraju, kiorzy z racji statego kontaktu z uczniami
i wychowankami, posiadajg wiedze o ich sytuacji rodzinnej (w tym obecnosci badz
nieobecnosci ich rodzicow w kraju). Uzyskane odpowiedzi pozwolity na pierwsze, najbardziej
wiarygodne z punktu widzenia szkoty, rozpoznanie problemow dzieci, nauczycieli
i opiekunéw w sytuacji wyjazdu jednego lub obojga rodzicow za granice w celach
zarobkowych, w tym na:

1) oszacowanie rozmiaréw zjawiska;
2) rozpoznanie i oszacowanie skutkbw edukacyjnych, w tym problemoéw

okreslanych mianem formalno-prawnych, i realizacji jakosci obowigzku
szkolnego;
3) oszacowanie spotecznych, psychologicznych, duchowych i fizycznych

skutkow, jakie niesie dla dziecka, wyjazd rodzicéw do pracy za granice;

4) rozpoznanie, w jakim stopniu nauczyciele i wychowawcy szkét i placowek
dysponujg wiedzg o rozmiarach i problemach dzieci, ktoérych rodzice wyjechali
za granice do pracy;

5) oszacowanie, w jakim stopniu nauczyciele dostrzegajg i realizujg rozne formy
wsparcia dla tej grupy dzieci i mfodziezy.

W 2013 r. przeprowadzono badanie poréwnawcze, adresowane do dyrektorow i nauczycieli
10% szkét i placéwek publicznych i niepublicznych na terenie kazdego z 16 wojewodztw.
Wyniki badania poréwnawczego nie wskazywaty na istotny wzrost zjawiska migracji
zarobkowej.

W 2016 r. zostaty zaplanowane badania jakosciowe skierowane do uczniow, ktérych jeden
lub dwoje rodzicow wyjechato do pracy za granice pozostawiajgc w kraju dziecko lub dzieci
pod opieka rodziny lub innych opiekunow.

Badanie bedzie prowadzone w kontakcie indywidualnym z dzieckiem. Celem badania bedzie
rozpoznanie skutkdw rozwojowych psychicznych i fizycznych u dzieci, ktérych rodzice
wyjechali do pracy. Wyniki badania pozwolg na przygotowanie raportu koncowego wraz



Z zaleceniami do dziatan wspierajgcych, wychowawczych i profilaktycznych wobec dzieci
w szkole.

Zadanie lll zostanie potaczone z przygotowaniem ulotki informacyjnej dla mitodziezy
dotyczgcej problemu przemocy w rodzinie i mozliwosci uzyskania pomocy. Ulotka
informacyjna powstanie w ramach wspotpracy miedzyresortowej z Ministerstwem Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej i Ministerstwem Sprawiedliwosci.

Efekt jako$ciowy:
— o0szacowanie skutkow rozwojowych i edukacyjnych dla ucznidw zwigzanych
z wyjazdem jednego Ilub obojga rodzicow za granice w celach zarobkowych,
na podstawie indywidualnych badan pogtebionych,
— wskazanie zakresu adekwatnych dziatan zaradczych: wychowawczych,
profilaktycznych, opiekunczych skierowanych do ucznidéw, wychowankow, rodzicow
lub opiekundw.

Efekt iloSciowy:
— liczba uczniéw objetych badaniem jakosciowym

Zadanie nr Il wpisuje sie w cel szczegétowy nr 2 Programu.

Koszt realizacji badania i przygotowanie raportu koncowego oraz wydania ulotki
informacyjnej dla mifodziezy dotyczgcej problemu przemocy w rodzinie i moZzliwosci
uzyskania pomocy: 15 000 zt.

Okres realizacji zadania: 1I-IV kwartat 2016 r.

Przygotowanie raportu koncowego: IV kwartat 2016 r.

IV. Przygotowanie sieci wsparcia dla szkét przy realizacji zadan z zakresu: wychowania,
promocji zdrowia, profilaktyki i aktywizacji mtodziezy do podejmowania dziatan na rzecz
réwiesnikow

W Programie przyjeto cel gtéwny: Zwiekszenie skutecznosci dziatan wychowawczych
i profilaktycznych na rzecz bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego $rodowiska w szkotach
i placowkach os$wiatowych oraz cele szczegétowe dotyczgce: Kreowania zdrowego,
bezpiecznego i przyjaznego Srodowiska szkofy i placowki; Zapobiegania problemom
i zachowaniom problemowym dzieci i mtodziezy, Promowania zdrowego stylu zycia wsrod
dzieci i mtodziezy.

Osiggniecie celéw Programu w duzej mierze zalezy od przygotowania realizatorow, w tym
nauczycieli, do prowadzenia dziatan wychowawczych, profilaktycznych, promocji zdrowia
oraz tworzenia warunkow do aktywizacji mtodziezy w podejmowaniu dziatan na rzecz
réwiesnikow.
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W ramach tego zadania zaplanowano przygotowanie bazy zasobéw, ktdra bedzie stanowic
system wsparcia dla szkét przy realizacji dziatan: wychowawczych, promocji zdrowia,
profilaktyki zachowan problemowych dzieci i mtodziezy oraz aktywizacji mtodziezy na rzecz
réwiesnikow. Baza w podziale na wojewddztwa obejmowacé bedzie lokalne zasoby, w ktorej
zostang zamieszczone informacje o0 przeszkolonych realizatorach oraz materiaty
informacyjno-edukacyjne przydatne do prowadzenia wskazanych dziatan. Baza umozliwi
osiggniecie efektu synergii, gdyz w wyniku kolejnych dziatan szkoleniowych prowadzonych
w ramach doskonalenia zawodowego, rzgdowych programéw, projektéw systemowych
osoby, ktore uzyskaly wazne kompetencje, bedg stanowi¢ zrédto wsparcia dla szkoét
i placowek. Materiaty informacyjno-edukacyjne dotgczone do bazy bedg dostepne dla wielu
realizatorow, a ich upublicznienie zapobiegnie powielaniu sie podobnych opracowan i tresci.

Po dwoch latach realizacji Programu przygotowano wstepng liste realizatorow dziatan
wychowawczych, profilaktycznych, promociji zdrowia oraz tworzenia warunkéw do aktywizaciji
miodziezy, w sktad ktérej wchodzg m.in.:

1. Liderzy profilaktyki (profilaktyka agresji i przemocy) - 150 osob przeszkolonych
w 2014 i 2015 r. przez ORE i Fundacje Dzieci Niczyje;

2. Realizatorzy programu ,Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow”. Od 2007 r. zostato
przeszkolonych 33 435 rodzicéw i nauczycieli oraz 6 289 psychologoéw i pedagogow.
Na stronie internetowej ORE znajduje sie bank certyfikowanych realizatorow
programu ,Szkofa dla Rodzicow i Wychowawcéw” zawierajgcy dane teleadresowe
oséb uprawnionych do prowadzenia szkoleh na terenie kraju; edukatorzy — 60 oséb;
koordynatorzy — 52 0sob; realizatorzy — 525 oséb.

3. Mediatorzy przygotowani do szkolenia nauczycieli z zakresu prowadzenia mediaciji
réwiesniczych.

4. Wojewddzcy i regionalni koordynatorzy sieci szkét promujgcych zdrowie — 45 oséb.
5. Przeszkoleni trenerzy programu HEPS — 30 oséb.

6. Pedagodzy i psycholodzy, ktérzy w latach 2012-2015 r. ukonczyli szkolenie
nt. Przeciwdziatanie przemocy domowej wobec dziecka oraz wdrozenie procedury
,Niebieskie Karty” w o$wiacie — 138 0sob.

7. Instruktorzy programu ,Szkolna interwencja profilaktyczna” — 52 osoby

8. Pracownicy poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz placéwek doskonalenia
nauczycieli, specjalisci szkolni przeszkoleni w zakresie prowadzenia szkolen
z obszaru bezpieczenstwa cyfrowego dzieci i miodziezy, uczestnicy szkolenia
.Bezpieczni w szkole, bezpieczni w zyciu — jak zadba¢ o bezpieczenstwo mtodych
uzytkownikéw w sieci. Program liderski” — 38 0sob.

9. Instruktorzy programu ,Golden Five” — 72 0sdb.

10. Realizatorzy programu szkolen dla rad pedagogicznych ,Jak sobie radzi¢
z prowokacyjnymi zachowaniami uczniow? Metoda konstruktywnej konfrontacji” — 300
0S0b.

11. Liderzy programu ,Budowanie strategii pracy z dzieckiem przejawiajgcym zaburzenia
zachowania w srodowisku szkolnym i rodzinnym”. Projekt miat na celu rozwijanie
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kompetencji kadr pedagogicznych w zakresie pracy z dzieckiem przejawiajgcym
zaburzenia zachowania — 33 0séb.

W kolejnych latach liczne dziatania Programu bedg kontynuowane w ramach Rzgdowego
programu wspomagania w latach 2015-2018 organéw prowadzgcych szkoty w zapewnieniu
bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki w szkotach — ,Bezpieczna+”. Konkursy
ogfaszane na wspieranie szkot w prowadzeniu dziatan wychowawczych, profilaktycznych,
promocji zdrowia oraz tworzenia warunkéw do aktywizacji mitodziezy, uwzgledniajgc
systemowe podejscie bedg wskazywaé na mozliwosé korzystania z bazy, jako waznego
zasobu pozwalajgcego na doskonalenie nauczycieli, wychowawcow i rodzicow.

Efekty iloSciowe:
— przygotowanie bazy w podziale na 16 wojewddztw,
— liczba realizatoréw poszczegoéinych dziatan,
— liczba  zgromadzonych  zasobow  edukacyjno-informacyjnych  (opracowania
merytoryczne dotyczgce problematyki wychowania i profilaktyki, scenariusze zajeé,
poradniki, e-kursy, prezentacje multimedialne itp.).

Zadanie nr IV wpisuje sie w cel gtéwny Programu.
Koszt realizacji zadania: 65 000 zt.

Okres realizacji zadania: II-IV kwartat 2016 r.

V. Kontynuacja zadania publicznego pn. ,Prowadzenie przez specjalistow ogdlnopolskiej
infolinii  interwencyjno-informacyjnej dla uczniow, w tym ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, ich rodzicow, nauczycieli oraz innych podmiotéw dziatajacych na rzecz
bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy”.

Zadanie bedzie realizowane na podstawie umowy Nr MEN/2014/DZSE/1429 zawartej
pomiedzy Ministrem Edukacji Narodowej a Fundacjg Dzieci Niczyje w dniu 10 listopada
2014 r. w Warszawie.

Zadanie polega na swiadczeniu bezptatnej pomocy telefonicznej i pomocy online. Osoby
korzystajgce z infolinii otrzymajg wsparcie, a takze rzetelne informacje z zakresu
bezpieczenstwa uczniow. W sytuacjach zagrozenia bezpieczenstwa uczniow bedg
podejmowane interwencje.

W ramach infolinii interwencyjno-informacyjnej dziatajg dwa numery oraz jest $wiadczona
pomoc online:

1. Numer 116 111 oraz pomoc online bedg udostepnione uczniom, w tym uczniom ze

SPE, w godz. 12.00 — 22.00 przez 7 dni w tygodniu, z wylgczeniem dni ustawowo
wolnych od pracy.
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2. Numer 800100100 oraz pomoc online bedg udostepnione rodzicom, nauczycielom
oraz przedstawicielom podmiotéw dziatajgcych na rzecz bezpieczenstwa dzieci
i mlodziezy, w godz. 12.00 — 18.00 przez 5 dni w tygodniu, z wytgczeniem dni
ustawowo wolnych od pracy.

Dyzury przy obu numerach bedzie petni¢ tgcznie 86 specjalistycznie przygotowanych
konsultantéw (pracownikow, stazystéw i wolontariuszy) przy maksymalnie 10 stanowiskach.

3. W zakres infolinii bedg wchodzi¢ takze serwisy merytoryczne: www.116111.pl oraz
www.800100100.pl.
Wysokg jakosé swiadczonej pomocy zapewni staty monitoring pracy konsultantow przez
opiekunoéw i superwizorow podczas kazdego dyzuru oraz spotkania konsultacyjne
dyzurujgcego zespotu przed i po kazdym dyzurze, a takze comiesieczne superwizje.
Konsultanci zatrudnieni w infolinii sg przygotowani do podjecia interdyscyplinarnej
interwencji, po uzyskaniu zgody zainteresowanej osoby. W razie bezposredniego zagrozenia
zycia lub zdrowia osob kontaktujgcych sie z telefonem 116 111 bedg podejmowane
interwencje, zgodnie z porozumieniem Komendanta Gtéwnego Policji i Fundacji Dzieci
Niczyje z dnia 3 listopada 2008 r. (Dz. Urz. KGP Nr 18, poz. 109), ktére upowaznia
konsultantow do przekazywania dyzurnym Komendy Wojewodzkiej Policji lub Komendy
Stotecznej Policji informacji o zagrozeniu kontaktujgcych sie z nimi oséb. Policja
niezwtocznie podejmuje czynnos$ci stuzbowe zmierzajgce do likwidacji zagrozenia.
W sytuacjach bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia, w zwigzku z mozliwoscig
popeftnienia przestepstwa na szkode osoby, ktdra skontaktuje sie z telefonem 800100100,
beda podejmowane interwencje zgodnie z art. 304 § 1 Kodeksu postepowania karnego.

W ramach zadania beda realizowane dziatania edukacyjne i informacyjne skierowane do
uczniéw, rodzicow, nauczycieli oraz przedstawicieli podmiotow dziatajgcych na rzecz
bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy. Zostang wydane ulotki edukacyjne dla uczniéw oraz
ulotki informacyjne dla dorostych.

Realizacja zadania bedzie poddawana biezgcej ewaluacji. Bedg sporzgdzane analizy
miesieczne, kwartalne i roczne, dotyczgce kontaktow nawigzanych w ramach zadania oraz
problemow, z jakimi zgtaszajg sie osoby korzystajgce z pomocy.

Efekty iloSciowe:

1) telefon zaufania 116 111 oraz pomoc online bedg dostepne przez 353 dni;

2) infolinia 800 100 100 oraz pomoc online bedg dostepne przez 252 dni;

3) konsultanci zostang przygotowani do odebrania 90 000 potgczen, 6 000 wiadomosci
online, w tym do przeprowadzenia 28 800 interwencji edukacyjnych i kryzysowych;

4) przewiduje sie 300 000 odston serwisow merytorycznych www.116111.pl
i www.800100100.pl.;

5) w mediach, w efekcie prowadzonych dziatan, pojawi sie facznie 400 informaciji
dotyczgcych tego zadania;

6) zostanie wydanych 550 000 ulotek edukacyjnych i 25 000 ulotek informacyjnych.

Efekty jakosciowe:
1) uczniowie Kkorzystajgcy z bezptatnego telefonu 116111 otrzymajg wsparcie
psychologiczne i profesjonalng pomoc w rozwigzywaniu probleméw, co zwiekszy ich
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poczucie bezpieczenstwa w szkotach i placéwkach, a takze zmniejszy zjawisko
wykluczenia spotecznego uczniéw ze SPE;

2) rodzice i nauczyciele w trudnych sytuacjach dotyczgcych uczniéw otrzymaja
bezptatng pomoc konsultantéw infolinii 800100100, dzieki czemu zostang
podniesione ich kompetencje wychowawcze;

3) rodzice, nauczyciele oraz przedstawiciele podmiotow dziatajagcych na rzecz
bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy uzyskajg informacje o mozliwosci wspotpracy,
dzieki czemu zostanie zwigekszona otwartos¢ szkoty lub placowki na uzyskiwanie
wsparcia w srodowisku lokalnym.

Zadanie nr V wpisuje sie w cele szczegotowe nr 1-3 Programu.
W 2016 r. na zadanie zostanie przeznaczona kwota 600 000 zt.
Okres realizacji zadania: przez caty 2016 r.

VI. Kontynuacja zadania publicznego pn. ,Bezpieczna i przyjazna szkota — ocena szkoét
i placowek systemu oswiaty realizujgcych polityke ochrony dzieci przed agresjg i przemocg”.

Zadanie bedzie realizowane na podstawie umowy Nr MEN/2014/DZSE/1430 zawartej
pomiedzy Ministrem Edukacji Narodowej a Fundacjg Dzieci Niczyje w dniu 10 listopada 2014
r. w Warszawie.

Celem zadania publicznego jest:

1) zwiekszanie skutecznosci dziatan wychowawczych i profilaktycznych na rzecz
bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego s$rodowiska w szkotach i placéwkach,
w szczegolnosci przeciwdziatanie krzywdzeniu dzieci zarobwno w swiecie realnym,
jak i w Internecie;

2) przeciwdziatanie agresji i przemocy ze strony personelu oraz rowiesnikow, a takze
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;

3) wprowadzenie w szkole lub placéwce, biorgcej udziat w realizacji zdania, statych
mechanizmow polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem.

Powyzsze cele bedg osiggane poprzez promocje i wdrozenie miedzynarodowych rozwigzan
systemowych, standardéw w zakresie ochrony dzieci przed krzywdzeniem w szkofach
i placowkach. Standardy powstaty jako adaptacja dokumentu Setting the Standard;
a common approach to child protection (Ustanowienie standardow; wspdélne podejscie do
ochrony dzieci przed krzywdzeniem), ktéry zostat opracowany w 2003 r. przez
miedzynarodowg koalicje organizacji pozarzgdowych dziatajagcych na rzecz ochrony
bezpieczenstwa dzieci.

Ocena szkot i placowek w ramach Programu bedzie bazowata na nastepujgcych
standardach:

Standard |. Szkofa lub placéwka ustanowita i wprowadzita w zycie Polityke ochrony dzieci
przed krzywdzeniem.

Standard Il. Szkota lub placéwka monitoruje swoich pracownikdw w celu zapobiegania
krzywdzeniu dzieci.

Standard Ill. Szkota lub placowka zapewnia swoim pracownikom edukacje w zakresie
ochrony dzieci przed krzywdzeniem i pomocy dzieciom w sytuacjach zagrozenia.
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Standard IV. Szkofa lub placéwka oferuje rodzicom edukacje w zakresie wychowania dzieci
bez przemocy oraz ich ochrony przed przemocg i wykorzystywaniem.

Standard V. Szkota lub placéwka oferuje dzieciom edukacje w zakresie praw dziecka oraz
ochrony przed zagrozeniami przemocg i wykorzystywaniem.

Standard VI. Szkota lub placowka monitoruje i okresowo weryfikuje zgodnos¢ prowadzonych
dziatan z przyjetymi zasadami ochrony dzieci.

W 2016 r. zaplanowano nastepujgce dziatania:

1. Wojewddzkie konferencje promujgce to zadanie.

W 2016 r. odbedzie sie 8 konferencji w miastach wojewddzkich. Celem konferencji bedzie
promocja zadania publicznego pn. ,Bezpieczna i przyjazna szkota — ocena szkét i placéwek
systemu oswiaty realizujgcych polityke ochrony dzieci przed agresjg i przemocg”, a takze
prezentacja dostepnych narzedzi edukacyjnych i metod pracy szkoty lub placowki
w obszarze ochrony dzieci przed krzywdzeniem. Uczestnikami konferencji bedg pracownicy
szkot i placowek, kuratorium oswiaty, poradni psychologiczno-pedagogicznych, jednostek
samorzadu terytorialnego, policji, wojewddzkiego zespotu koordynujgcego Program,
organizacji pozarzgdowych, zespotdw interdyscyplinarnych, a takze przedstawiciele instytucji
lokalnych. Na konferencje zostang zaproszone réwniez media. Planowana fgczna liczba
uczestnikow: 960 oséb. Uczestnicy otrzymajg materiaty konferencyjne z zakresu
bezpieczenstwa dzieci. Udziat w konferencji bedzie bezptatny.

2. Szkolenia startowe dla przedstawicieli szkét i placowek.
W ramach Programu odbedg sie szkolenia startowe dotyczgce problematyki wprowadzania
w szkole lub placéwce polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem i ustanawiania
standardéw w tym zakresie. Szkolenie prowadzone bedzie dla 25 grup przedstawicieli szkét
i placowek, a 10 grup szkoleniowych zostanie zorganizowanych w Warszawie, pozostatych
15 grup w innych miastach.

3. Szkolenia problemowe
Przedstawiciele szkdt lub placéwek biorgcych udziat w realizacji zadania, bedg mogli rowniez
korzystaC z tzw. szkoleh problemowych, odbywajgcych sie w réznych miastach Polski.
Proponowane szkolenia bedg odpowiadaty na potrzeby edukacyjne, wynikajgce ze
standardéw ochrony dzieci przed krzywdzeniem, okreslone na podstawie wynikow
przeprowadzonego badania potrzeb szkoleniowych dyrektoréw, nauczycieli i wychowawcéw
szkét i placéwek. Grupy szkoleniowe, w tym takze tematy poszczegdlnych grup
szkoleniowych, zostang dobrane w odniesieniu do zdiagnozowanych potrzeb szkoét
i placéwek.
Zaplanowano przeprowadzenie tgcznie 640 godzin szkoleniowych. Problematyka szkoleh
obejmie nastepujgce tematy:

1) identyfikacja czynnikéw i symptomow krzywdzenia dzieci;

2) podejmowanie interwencji w przypadku krzywdzenia dzieci i pomoc dziecku
krzywdzonemu;

3) profilaktyka przemocy i wykorzystywania dzieci — przygotowanie do przeprowadzenia
zajeC edukacyjnych dla dzieci: przedszkole, szkota podstawowa, gimnazjum, szkoty
ponadgimnazjalne;

4) profilaktyka przemocy réwiesniczej;

5) bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy w Internecie; profilaktyka cyberprzemocy.
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4. Organizacja sieci jednostek wspierajgcych dziatania lokalne.
W ramach zadania zostang zorganizowane 2 edycje kursu, ktéry bedzie przygotowywat
lokalnych przedstawicieli organizacji pozarzgdowych, instytucji oraz lideréw profilaktyki
z poszczegolnych wojewodztw do edukowania pracownikow szkot lub placowek, ktore
przystgpity do realizacji zadania lub wyrazajg gotowos¢ przystgpienia do realizacji zadania
i petnienia funkciji lokalnych placéwek wspierajgcych ich dziatania.
Liderzy profilaktyki to 150-osobowa grupa osob, ktore ukonczyly szkolenie w ramach
Programu w 2014 r. i 2015 r., przygotowana do prowadzenia dziatan profilaktycznych
z obszaru agresji i przemocy.
W programie kursu znajdzie sie problematyka dotyczgca krzywdzenia dzieci, roli pracownika
szkoty lub placowki w identyfikacji przemocy, interwencji i pomocy, roli szkolnych
i przedszkolnych programéw profilaktycznych, a takze mozliwych rozwigzah na rzecz
bezpieczenstwa dzieci w szkole lub placéwce. Kurs bedzie trwa¢ 80 godzin i bedzie
realizowany w formie cyklu 4 szkolenn weekendowych.
W ramach tego zadania zostanie stworzona sie¢ jednostek wspierajgcych jego realizacje
w innych miejscowosciach. Do uczestnictwa w sieci zostang zaproszone przede wszystkim
organizacje i instytucje, ktére juz podejmujg dziatania na rzecz ochrony dzieci przed
krzywdzeniem oraz posiadajg doswiadczenie we wspotpracy z przedszkolami, szkotami
i placowkami w tym zakresie.
Szacowana fgczna liczba uczestnikdw obu edycji kurséw w 2016 r. wyniesie 36 osoéb.

5. Superwizja dla lokalnych koordynatorow zadania, ktoérzy ukonczyli kurs
dla podmiotow wspierajgcych dziatania lokalne.

6. Pikniki edukacyjne na temat bezpieczenstwa dla uczniéw i wychowankdw.
Dla szkot i placéwek, ktore szczegodlnie zaangazujg sie w realizacje zadania ,Bezpieczna
i przyjazna szkota — ocena szkot i placowek systemu oswiaty realizujgcych polityke ochrony
dzieci przed agresjg i przemocg”, zostang zorganizowane lokalne pikniki edukacyjne dla
uczniéw i wychowankéw. Pikniki bedg organizowane we wspotpracy ze szkotami lub
placowkami oraz innymi lokalnymi instytucjami, dziatajgcymi na rzecz bezpieczenstwa lub
promocji zdrowia dzieci. Podczas piknikow uczestnicy bedg mogli zdoby¢ wiedze z zakresu
profilaktyki przemocy, w tym réowniez w Internecie, profilaktyki zachowan ryzykownych oraz
poznajg sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Oferta edukacyjna z zakresu
bezpieczenstwa dla uczniéw zostanie przygotowana w formie gier i zabaw.
Zaplanowano zorganizowanie 5 piknikéw lokalnych, w ktérych tgcznie bedzie uczestniczyé
1 300 osbb.

7. Opieka merytoryczna i organizacyjna nad szkotami lub placowkami, certyfikacja,
organizowanie procesu certyfikacyjnego.
Ze wzgledu na liczne dziatania przewidziane do realizacji w 2016 r. w sktad zespotu
realizujgcego zadanie wejda: specjalista ds. wspotpracy ze szkotami i placowkami, dwoch
asystentéw programowych, prawnik (3/5 etatu) specjalista ds. rekrutacji, specjalista ds.
obstugi platformy edukacyjnej, specjalista dziatu IT, pracownik dziatlu badawczego, ksiegowa
oraz koordynator zadania.

W 2016 r. 2500 szkét i placowek zarejestruje sie w portalu edukacyjnym ChroAmy Dzieci.
Szkoty i placowki, ktore spetnig wszystkie warunki, wystgpig o certyfikat potwierdzajacy,
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ze szkota lub placéwka jest bezpieczna i przyjazna dla uczniéw i wychowankow i spetnia
wyznaczone standardy. Warunkiem uzyskania takiego wyniku jest wspoipraca z:
wojewodami, jednostkami samorzgdami terytorialnego, wojewodzkimi  zespotami
koordynujgcymi Program, kuratoriami oswiaty i innymi instytucjami oraz organizacjami
pozarzgdowymi wspotpracujgcymi ze szkotami i placowkami w zakresie poprawy
bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy.

8. Ewaluacja dziatan.
Poszczegdlne czesci zadania opisane w pkt 1-8 bedg poddane ewaluacji w zakresie
efektywnosci,  uzytecznosci  narzedzi  edukacyjnych oraz  wplywu  Programu
na funkcjonowanie szkot i placowek w zakresie ochrony dzieci przed agresjg i przemoca.

Efekty jakosciowe:
— wzrost kompetencji nauczycieli, rodzicéw, ucznidw w zakresie profilaktyki agresiji,
przemocy,
— wazrost kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicow.

Efekty iloSciowe
— 2 500 szkot i placowek zarejestruje sie na portalu edukacyjnym Chrormy Dzieci
i podejmie proces certyfikacji.

Zadanie nr VI wpisuje sie w cele szczegotowe nr 1-3 Programu.
W 2016 r. na realizacje zadania przeznaczono 631 123,00 z.

Okres realizacji zadania: przez caty 2016 r.

VII. Przeprowadzenie ewaluacji biezgcej Programu

Ocena skutecznoéci podjetych w 2016 r. bedzie realizowana przez Osrodek Ewaluacji
Sp. z o.0.

Oceny efektdow dziatan podejmowanych na poziomie centralnym dokona takze Zespot
Koordynujgcy przy Ministrze Edukacji Narodowej, a na poziomie wojewodzkim — zespoty
koordynujgce przy wojewodach.

Ewaluacja prowadzona przez Osrodek Ewaluacji bedzie obejmowaé ocene skutecznosci
dziatan centralnych i wojewodzkich w okresie realizacji Programu.

Badanie ewaluacyjne zostanie przeprowadzone z wykorzystaniem jakosciowych
i ilosciowych metod badawczych. W badaniach zostang wykorzystane nastepujgce metody:
ankiety wspomagane elektronicznie (CAWI), indywidualne wywiady pogtebione (IDI),
telefoniczne wywiady pogtebione (TDI), zogniskowany wywiad grupowy (FGI), studium
przypadku, analiza danych zastanych (desk research).

Ewaluacja biezgca wpisuje sie w czes¢ XIV Programu pn. Ocena skutecznosci
podejmowanych dziatan.

17



Efekty: raport z badania ewaluacyjnego Programu w okresie jego realizaciji.
W 2016 r. na realizacje zadania nr VIl zostanie przeznaczona kwota 50 000 zi.

Okres realizacji zadania: od stycznia do grudnia 2016 r.

VIIl.  Wspodtpraca miedzyresortowa

W ramach wspotpracy miedzyresortowej przedstawiciele Zespotu Koordynujgcego przy

Ministrze Edukacji Narodowej zgtosili zadania do realizacji, wpisujgce sie w cele Programu.

Zadania wymienione w pkt 1-10, realizowane w ramach wspoétpracy miedzyresortowej przez

wspotpracujgce ministerstwa, bedg finansowane ze srodkéw pozostajgcych w ich dyspozycji.
1. Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administraciji

Wspotpraca bedzie obejmowac:

— wspieranie MEN w zakresie zadan wynikajgcych z Programu ograniczania
przestepczosci i aspotecznych zachowan Razem bezpieczniej im. Wiadystawa
Stasiaka na lata 2016-2017.

Dziatanie wpisuje sie w cel szczegotowy nr 2 Programu.
Okres realizacji: od maja do grudnia 2016 r.

2. Komenda Gtéwna Policji
Wspétpraca bedzie obejmowac:

— opracowanie ,Vademecum policyjnego z zakresu profilaktyki’, skorelowanego
Z podstawg programowg w zakresie przedmiotu edukacja dla bezpieczenhstwa oraz
przygotowanie i przeprowadzenie szkolenh dla policyjnych lideréw profilaktyki;

— turnieje edukacyjne z zakresu bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

Dziatanie wpisuje sie w cel szczegotowy nr 2 Programu.
Okres realizacji: od maja do grudnia 2016 r.
3. Ministerstwo Cyfryzaciji
Wspoditpraca bedzie obejmowac:
— promocje bezpiecznego korzystania z Internetu przez ucznidéw i wychowankow,

— upowszechnianie online materiatdbw informacyjnych promujgcych ,Standard
bezpieczenstwa placowek oswiatowych” na platformie
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www.bezpiecznaszkola.men.qgov.pl.

Standardy zostaty opracowane przez zespét ekspertow z Naukowej i Akademickiej Sieci
Komputerowej oraz Wyzszej Szkoty Pedagogicznej im. J. Korczaka.

Dziatania wpisujg sie w cel szczegdtowy nr 2 Programu.

Okres realizacji: od kwietnia do grudnia 2016 .

4. Ministerstwo Zdrowia

Wspdtpraca bedzie obejmowac:

przeprowadzenie ogolnopolskiego szkolenia pt. ,Dziecko z cukrzycg w szkole” dla
nauczycieli szkét podstawowych oraz wychowawcéw swietlic szkolnych. Szkolenie
bedzie ukierunkowane na rozpoznanie potrzeb ucznia z cukrzycg i przedstawienia
zakresu opieki nad nim w czasie pobytu w szkole;

zagadnienia dotyczace podawania lekéw w szkotach i placéwkach;

partnerstwo merytoryczne w realizacji ogoélnopolskiego konkursu dla szkoét
podstawowych, gimnazjéw i szkét ponadgimnazjalnych na temat prawidtowego
odzywiania sie oraz ksztattowania pozytywnej postawy wobec spozywania
rekomendowanych grup $rodkéw spozywczych okreslonych w rozporzgdzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2015 r. w sprawie grup Srodkéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty
oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ Srodki spozywcze stosowane w ramach
Zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach.

Szczegdbtowe zasady dotyczgce konkursu zostang okreslone w regulaminie.

Dziatania wpisujg sie w cel szczegdétowy nr 3 Programu.

Okres realizacji: od wrzes$nia do listopada 2016 r.

5. Ministerstwo Sprawiedliwosci

Wspotpraca bedzie obejmowac:

organizacje bezptatnych zaje¢ z zakresu prawa (,lekcji prawa”) dla miodziezy szkot
ponadgimnazjalnych przez przedstawicieli samorzadéw zawoddéw prawniczych,
W oparciu o zgtaszane potrzeby,

Celem takich zajec jest poszerzenie swiadomosci prawnej mtodziezy, zapoznanie jej
z zasadami porzadku prawnego oraz przekazanie jej praktycznej wiedzy prawniczej.
W ramach wspodtpracy Minister Edukacji Narodowej zobowigzat sie, m.in.
do promowania programu edukacji prawnej wsrod szkoét ponadgimnazjalnych,
realizacje projektu ,Edukacja szkolna przeciwko wykluczeniu prawnemu’”,
opracowanie ulotki informacyjnej dla miodziezy dotyczacej problemu przemocy
w rodzinie i mozliwosci uzyskania pomocy, okreslonej w zadaniu nr Ill. Ulotka bedzie
skierowana do uczniéw i wychowankéw gimnazjum i szkét ponadgimnazjalnych.
Udostepniona zostanie takze na platformie www.bezpiecznaszkola.men.gov.pl
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do pobierania przez szkoty.

Dziatania wpisujg sie w cel szczegotowy nr 2 Programu.

Okres realizacji zadania: przez caty 2016 r.

6. Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej

Wspotpraca bedzie obejmowac:

wspieranie rodziny w ramach ,Programu asystent rodziny i koordynator rodzinnej
pieczy zastepczej na rok 2016”

wsparcie finansowe gmin w zatrudnianiu asystentow rodziny, jako elementu
profilaktyki w zakresie zapobiegania problemom i zachowaniom problemowym dzieci
i mtodziezy,

wspieranie MEN w zakresie zadan wynikajgcych zustawy o przeciwdziatania

przemocy w rodzinie i Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
na lata 2014-2020.

Dziatania wpisujg sie w cel szczegotowy nr 2 Programu.

Okres realizacji: przez caty 2016 r.

7. Ministerstwo Sportu i Turystyki

Wspdtpraca bedzie obejmowac:

wspieranie dziatan MEN w zakresie zwiekszania aktywnosci fizycznej uczniow
i wychowankéw, w tym kontynuacja wspotpracy przy realizacji programu
aktywizacyjnego ,Maly Mistrz” skierowanego do uczniéw klas |[-lll szkot
podstawowych oraz nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej w zakresie edukacji
ruchowej ucznidw.

Dziatanie wpisuje sie w cel szczegdtowy nr 3 Programu.

Okres realizacji: od maja do grudnia 2016 r.

8. Gtéwny Inspektor Sanitarny

Wspdétpraca bedzie obejmowac:

1)

2)

prowadzenie biezgcego nadzoru sanitarnego nad warunkami nauczania
i wychowania przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng w zakresie spetniania wymogéw
sanitarno-higienicznych w szkotach i placéwkach;
realizacje programow profilaktycznych i edukacyjnych:

a) ,Nie pal przy mnie prosze” w klasach | i Il szkot podstawowych,
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b) ,Znajdz wtasciwe rozwigzanie” w klasach IlI-VI szkét podstawowych
oraz gimnazjach,

c) ,ARS, czyli jak dba¢ o mitosé?” w szkotach ponadgimnazjalnych w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych substanciji
psychoaktywnych,

d) ,Trzymaj Forme!” w zakresie promowania zbilansowanej diety oraz aktywnosci
fizycznej wsrdd uczniow klas VI szkét podstawowych oraz gimnazjow.

Dziatania wpisujg sie w cele szczegdtowe nr 1-3 Programu.

Okres realizacji: przez caty 2016 r.

9. Agencja Rynku Rolnego

Wspdtpraca bedzie obejmowac:

upowszechnianie na platformie www.bezpiecznaszkola.men.gov.pl materiatow
stanowigcych wsparcie dla szkot w realizacji programéw UE ,Owoce i warzywa
w szkole” oraz ,Mleko w szkole”, w tym przyktady najlepszych praktyk zwigzanych
Z ich realizacja,

wigczenie sie w podejmowane tematy oraz wydarzenia zwigzane z promowaniem
zdrowego stylu zycia wsrod dzieci i mtodziezy w ramach Programu.

Dziatania wpisujg sie w cel szczegdétowy nr 3 Programu.

Okres realizacji: przez caty 2016 r.

10. Komenda Gtéwna Ochotniczych Hufcéw Pracy

Przedstawiciel Ochotniczych Hufcow Pracy zostat zaproszony w roli eksperta do udziatu
w posiedzeniach Zespotu Koordynujgcego Program przy Ministrze Edukaciji Narodowej.

Wspotpraca bedzie obejmowac:

prowadzenie sondazy oraz diagnozowanie zachowan mtodziezy,

organizowanie zespotow samopomocowych,

animowanie inicjatyw samorzgdowych mtodziezy,

animowanie aktywnego dialogu miedzypokoleniowego mitodziezy z osobami
najstarszymi oraz najmtodszymi,

prowadzenie konsultacji w zakresie poradnictwa w rozwigzywaniu konfliktow.

Dziatania wpisujg sie w cel szczegdtowy nr 1 Programu.

Okres realizacji: przez caty 2016 r.
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B. Dziatania na poziomie wojewddzkim - rekomendowane przez Ministra Edukaciji
Narodowej:

Majgc na uwadze wnioski z ewaluacji Programu w 2015 r. rekomenduje sie, aby na poziomie
wojewodzkim byly podejmowane dziatania dotyczgce wdrozenia zasad prawidtowego
zywienia wsréd ucznidw i wychowankéw oraz dziatania dotyczgce rozwijania postawy
aktywnosci i twdérczego dziatania wsrdéd dzieci i miodziezy uzdolnionej. Jak wskazata
ewaluacja zagadnienia te wpisujgce sie w cel szczegdtowy nr 3 Programu, jak réwniez
dziatania oparte na wolontariacie, byty najrzadziej podejmowane w trakcie realizowania
Programu w latach 2014 i 2015.

W zwigzku z tym, w rekomendowanych zadaniach zwrécono szczegdlng uwage na
aktywizacje ucznidow i wychowankoéw w podejmowaniu inicjatyw na rzecz $rodowiska
szkolnego i lokalnego, a w szczegolnosci rowiesnikow. Aktywne uczestnictwo stuzy¢ bedzie
ksztattowaniu postaw prozdrowotnych i prospotecznych bezposrednich i posrednich
uczestnikow biorgcych udziat w realizacji zadan rekomendowanych przez MEN.

Zadania rekomendowane przez MEN bedg realizowane przez jednostki samorzadu
terytorialnego (dofinansowanie Iub sfinansowanie realizacji zadan w ramach dotacji
celowych). Jednoczesnie zadania rekomendowane przez MEN mogg wpisywaé sie takze
w priorytetowe zadania przyjete przez wojewode do realizacji w 2016 r.

W przypadku przyjecia na poziomie wojewodzkim priorytetow, ktére nie wpisujg sie w zdania
rekomendowane przez MEN, ale zapewniajg skuteczne wykonanie postanowien Programu
w zakresie realizacji jego celéw, nalezy podjaé dziatania zgodnie z ustalong na poziomie
wojewodzkim politykg realizaciji Programu.

Przyjete do realizacji priorytetowe zadania rekomendowane przez wojewode bedg
finansowane lub dofinansowywane w formie dotacji celowych zgodnie z mechanizmem
finansowania okreslonym w czesci XII. Programu.

I. Dziatania dotyczace wdrozenia zasad prawidlowego zywienia wsrod uczniéw
i wychowankow — projekty konkursowe dla szkét.

Zdrowe, racjonalne zywienie jest jedng z podstawowych potrzeb cztowieka i warunkiem
prawidtowego rozwoju, dobrego samopoczucia oraz petnej dyspozycji do uczenia sie.
Nieprawidtowosci w zywieniu sg przyczyng wielu zaburzen, w tym w ostatnich latach,
epidemii nadwagi i otytosci. Statystycznie podaje sie, ze w Europie otyte jest co czwarte
dziecko. W Polsce nadwage ma 18% dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym. Jest to powazne
zagrozenie dla zdrowia polskiego spoteczenstwa, gdyz wyniki badan wskazujg, ze u 80%
dzieci z otytoscig utrzymuje sie ona w dalszych latach zycia.

Wazng role w zaspokajaniu potrzeb zywieniowych dzieci i mtodziezy oraz w ksztattowaniu
wiasciwych zachowan w tym zakresie powinna odgrywac szkota.

Celem zadania jest:

1) ksztattowanie prawidtowych nawykow zywieniowych uczniéw i wychowankoéw poprzez
praktyczng nauke przygotowania petnowartosciowych positkow;
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2) zwiekszanie kompetencji rodzicow, nauczycieli, personelu szkoty dotyczacych
prawidtowego zywienia;

3) zmiana przekonan i postaw dorostych dotyczacych zdrowego zywienia dzieci
i mtodziezy.

Uczestnikami bezposrednimi zadania bedg: jednostki samorzgdu terytorialnego, dyrektorzy
szkdt, nauczyciele, uczniowie, rodzice, personel stotéwki szkolnej, lokalne media, pracownicy
ochrony zdrowia.

Uczestnikami posrednimi zadania bedg: lokalni producenci zywnosci i handlowcy, rolnicy,
firmy cateringowe oraz instytucje i organizacje pozarzagdowe, ktérych dziatalnos¢ obejmuje
podnoszenie poziomu wiedzy ogdlnej lub specjalistycznej w zakresie edukacji zywieniowej
spoteczenstwa, ksztattowanie prawidtowych nawykow zywieniowych wsrod dzieci
i mtodziezy, kultywowanie rodzimej produkcji zywnosci.

Uczniowie szkét (technikow) ksztatcgcych w zawodzie: Technik zywienia i ustug
gastronomicznych o symbolu cyfrowym 343404 sg przygotowywani m.in. do oceniania
jakoéci zywienia, sporzgdzania potraw i napojéw, planowania i oceny zywienia, organizaciji
produkcji gastronomicznej, planowania i realizacji ustug gastronomicznych.

Warsztaty z zakresu zdrowego zywienia dla ucznidow szkdt ogolnoksztatcgcych zorganizujg
uczniowie klas Il szkot (technikdw) ksztatcgcych w zawodzie Technik zywienia i ustug
gastronomicznych, pod kierunkiem nauczycieli zawodu.

Zgodnie z danymi z bazy danych Systemu Informacji Oswiatowej obecnie w zawodzie
technik zywienia i ustug gastronomicznych ksztatci sie 56457 uczniéw w 555 szkotach. Majgc
na uwadze poziom przygotowania ucznidw do realizacji zadania, sg rekomendowani
uczniowie klas Ill, ktorych liczba wynosi 13 997.

Tabela nr 1. Uczniowie w zawodzie technik zywienia i ustug gastronomicznych stan na 30.09.2015 r.

Wojewodztwo Liczba szkst | Uczniowie | KL II
ogotem ogotem

WOJ. DOLNOSLASKIE 30 2 887 770
WOJ. KUJAWSKO-POMORSKIE 35 3102 776
WOJ. LUBELSKIE 38 3555 882
WOJ. LUBUSKIE 18 1433 355
WOJ. tODZKIE 24 2 831 722
WOJ. MALOPOLSKIE 62 6 737 1724
WOJ. MAZOWIECKIE 60 7274 1776
WOJ. OPOLSKIE 13 1167 301
WOJ. PODKARPACKIE 37 4 285 1 038
WOJ. PODLASKIE 23 2 308 573
WOJ. POMORSKIE 35 3524 828
WOJ. SLASKIE 43 4991 1201
WOJ. SWIETOKRZYSKIE 30 2 256 586
WOJ. WARMINSKO-MAZURSKIE 26 2581 649
WOJ. WIELKOPOLSKIE 53 5016 1203
WOJ. ZACHODNIOPOMORSKIE 28 2510 613

Razem 555 56 457 13 997
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Zadanie bedzie polega¢ na zorganizowaniu i przeprowadzeniu warsztatow z zakresu
zdrowego zywienia przez ucznidow klas Ill szkdt ksztatcacych w zawodzie technik zywienia
i ustug gastronomicznych. Uczestnikami warsztatow beda uczniowie szkot podstawowych
i gimnazjow.

Zakres merytoryczny i praktyczny szkolenia obejmuje co najmniej:

1) jedng godzine teorii dotyczgcej zasad zdrowego zywienia, w oparciu o obowigzujgce
przepisy i wytyczne Instytutu Zywno$ci i Zywienia w zakresie norm zywieniowych
uwzgledniajgce wiek rozwojowy i specyficzne potrzeby zywieniowe, promocje
produktow lokalnych;

2) dwie godziny praktycznej nauki przygotowania positkow, smacznych, tanich,
zdrowych, w oparciu o lokalne, ekologiczne produkty, z uwzglednieniem lokalnych
tradycji.

W ramach zadania rekomenduje sie przeprowadzenie kampanii medialnej dla rodzicéw.
Celem kampanii bedzie:
— zmiana przekonan rodzicéw na temat prawidtowego zywienia dzieci,
— zwrocenie uwagi rodzicéw na konieczno$¢ spozywania sniadan przez ich dzieci oraz
wymaganej liczby positkéw w ciggu dnia,

— przekazanie informacji na temat potrzeb zywieniowych dzieci i miodziezy
niezbednych dla wzrastania i rozwoju,
— ukazanie skutkéw zdrowotnych i edukacyjnych nieprawidtowych nawykéw

zywieniowych ich dzieci.

Podczas realizacji zadania uczniowie szkot ksztatcgcych w zawodzie technik zywienia i ustug
gastronomicznych we wspétpracy z uczestnikami posrednimi zadania przygotujg materiaty
szkoleniowe dla personelu stotdéwek szkolnych, ktére obejmowaé bedg informacje na temat
przygotowywania zdrowych positkéw dla uczniow i wychowankow.

Szkoty, ktére przystgpig do realizacji tego zadania, bedg zobowigzane przygotowac projekt
podejmowania systemowych dziatan w szkole lub placéwce dotyczgcy wdrozenia zasad
prawidlowego zywienia wsrod ucznidw w tym wigczenie pielegniarki lub higienistki
w Srodowisku wychowania i nauczania do dziatah profilaktycznych w zakresie nadwagi
i otytosci. W przygotowaniu tego projektu rekomenduje sie korzystanie z przyktadéw dobrych
praktyk opisanych w materiatach informacyjno-edukacyjnych przygotowanych i wydanych w
ramach Programu:

1) Wspdlne drugie $niadanie w szkole.

2) Wspieranie dziecka z nadwagg i otytoscig w spotecznos$ci szkolnej, m.in. Rozdziat Ill.

Rola pielegniarki szkolnej we wspieraniu uczniéw w profilaktyce nadwagi i otytosci.
3) Zdrowe zywienie w szkotach.

Powyzsze pozycije sg udostgpnione w wersji elektronicznej na platformie:
www.bezpiecznaszkola.men.gov.pl - w obszarze Promujemy zdrowy styl zycia.

Ponadto, projekty powinny uwzglednia¢ przepisy zawarte w:
1) rozporzgdzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2014 r.
w sprawie sposobu realizacji srodkéw towarzyszgcych, ktore stuzg zapewnieniu
skutecznego wykonania programu ,Owoce i warzywa w szkole” (Dz. U. poz. 1151);
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2) rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2015 r. w sprawie grup $rodkéw

spozywczych przeznaczonych do sprzedazy  dzieciom i miodziezy
w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ Srodki
spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i miodziezy

w tych jednostkach.

Rekomenduje sie, aby projekty byly zakonczone przygotowaniem w kazdym wojewddztwie
.Festynu zdrowej zywnosci i potraw promujgcych lokale produkty i tradycje”. Uczniowie szkot
biorgcych udziat w projekcie, tj. ksztalcgcych sie w zawodzie technik zywienia i ustug
gastronomicznych, szkét podstawowych i gimnazjow we wspoétpracy z przedstawicielami
jednostek samorzgdu terytorialnego, nauczycielami, rodzicami, a takze uczestnikami
posrednimi zadania, zorganizujg festyn, na ktérym beda prezentowane:

— lokalne, sezonowe produkty ekologiczne wystawione przez lokalnych producentow
zywnosci, w tym rolnikéw, z opisem wartosci odzywczych i zdrowotnych,

— gotowe produkty, positki, przekaski, jako przyktady, jak mozna zjes¢ tanio, smacznie
i zdrowo, z opisem zawartosci odzywczej, kalorycznej, ceny itp.,

— materialy informacyjno-edukacyjne, filmy instruktazowe dotyczgce zdrowego
zywienia, w tym w szczegolnosci dotyczace dzieci i mtodziezy.

Wszystkie szkoty lub placowki sktadajgce projekty sg zobowigzane do przedstawienia
procedury oceny efektywnosci podjetych dziatah, w odniesieniu do stanu przed wdrozeniem
projektu i po jego realizacji oraz oceny rezultatéw ilosciowych i jakosciowych. Efekty
jakosciowe powinny by¢ wyrazone w liczbach lub danych procentowych, np. wzrost wiedzy
0 70% w stosunku do poziomu przed wdrozeniem projektu, itp.

W konkursie nalezy promowac projekty, w wyniku ktérych zawigzujg sie partnerstwa
z lokalnymi instytucjami i innymi szkotami. Nalezy zwréci¢ uwage na uzyskiwanie efektu
synergii wokét szkoty i placowki w prowadzeniu réznorodnych dziatah na rzecz zmiany
postaw i nawykéw zywieniowych uczniéw i wychowankoéw oraz ich rodzicéw. Szkolenie lub
udzielone wsparcie ma wtedy bardziej systemowy wymiar, a rownoczesnie wptywa na liczbe
odbiorcéw proponowanych dziatan, w tym uzyskane efekty iloSciowe i jakosciowe.

Efekty jakosSciowe:

1. Wzrost wiedzy wucznidw, rodzicéw, nauczycieli, lokalnego spoteczenstwa
z zakresu zdrowego zywienia.

2. Stworzenie warunkéw do uaktywnienia mtodziezy i mozliwosci prezentacji posiadanej
przez nig wiedzy i umiejetnosci.

3. W dluzszej perspektywie zmiana postaw i tworzenie prawidtowych nawykéw wsrod
ucznidow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow. W perspektywie
diugoterminowej narzedziem monitorujgcym bedg wyniki cyklicznych badan pn.
Zdrowie i Zachowania Zdrowotne Miodziezy Szkolnej (HSBC Health Behaviour in
School-aged Children).

4. Szkoty ksztatcgce w zawodzie technik zywienia i ustug gastronomicznych stang sie
liderem zmian w Srodowisku lokalnym i wojewodztwie w zakresie:

1) promowania lokalnych tradycji, w tym innowacji w przyrzgdzaniu nowych
positkow (uwzgledniajgcych normy zywieniowe);
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2) promowania zasad zdrowego zywienia i zbilansowanej diety;
3) wprowadzania bioréznorodnosci i zrownowazonego rozwoju w polityce
zywieniowej szkét i placoéwek.

Efekty iloSciowe:

1. Zadanie obejmie 16 wojewddztw,
2. Efekty ilosciowe zostang przedstawione w sprawozdaniu z realizacji Programu
w 2016 r. i bedg zaleze¢ od aktywnosci szkot i placéwek przystepujacych do projektu.

Zadanie wpisuje sie w cel szczegotowy nr 3 Programu.

Okres realizacji zadania: maj — grudzien 2016 r.

Il. Dziatania dotyczgce rozwijania postawy aktywnosci i tworczego dziatania wsréd dzieci
i mtodziezy uzdolnionej — projekty konkursowe dla szkot.

Rozwijanie postawy aktywno$ci i twérczego dziatania wsrod dzieci i mtodziezy uzdolnionej
oraz zwigzany z tym rozwoj zdolnosci psychospotecznych uczniow jest jednym z warunkéw
integracji jednostki ze Srodowiskiem.

Dziatania dotyczgce rozwijania postawy aktywnosci i tworczego dziatania sg konieczne nie
tylko w aspekcie rozwijania zainteresowan i pasji dzieci i mtodziezy uzdolnionej, ale takze ze
wzgledu na rozwijanie kompetencji spofecznych, w tym na zapewnienie poczucia
bezpieczenstwa, integracji, budowania dobrych relacji miedzyludzkich w ramach
funkcjonowania w grupie réwiesniczej oraz w rolach spotecznych. Jednym z warunkéw
rozwoju ucznia zdolnego obok jego dazenia do zaspokojenia potrzeb intelektualnych i
poznawczych jest konieczno$¢ zapewnienia poczucia osobistego bezpieczenstwa.
Osiggniecie wysokiego poziomu integracji w spotecznosci uczniowskiej, lokalnej, a w
konsekwencji réwniez globalnej, utatwia mu zréwnowazony i stabilny postep w dojrzewaniu
do dorostodci. Integracja spoteczna odbywa sie na kilku pftaszczyznach: biologicznej,
psychicznej oraz spotecznej. W zwigzku z powyzszym, podstawowym celem dziatan w
ramach Programu bedzie wytonienie grupy dzieci i mtodziezy z kompetencjami spotecznymi,
ktérzy wspodtpracujgc ze sobg stworzg i zrealizujg innowacyjne projekty edukacyjne.

Celem zadania jest:

1) prowadzenie zaje¢ z uczniami zdolnymi, stymulujgcych i wspierajgcych ich rozwdj
myslenia tworczego, uzdolnien, planowania strategicznego, umiejetnosci zyciowych;

2) tworzenie warunkéw do rozwoju uczniéw zdolnych z gimnazjum poprzez wdrozenie
innowacyjnych projektow edukacyjnych we wspotpracy z partnerami, w tym
poprawiajgcych relacje pomiedzy uczniami;

3) tworzenie warunkéw dla poprawy bezpieczenstwa oraz przyjaznej atmosfery
w Srodowisku szkolnym oraz lokalnym.

Uczestnikami bezposrednimi zadania bedg: uczniowie zdolni.
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Uczestnikami posrednimi zadania bedg: dyrektorzy szkdt, rodzice ucznidw zdolnych,
nauczyciele gimnazjum, w tym opiekunowie projektéw, organizacje pozarzadowe dziatajgce
na terenie szkoty i w Srodowisku lokalnym.

Partnerami zadania bedg, zaproszone przez realizatorow zadania, srodowiska akademickie,
instytucje i organizacje spoteczne.

Rekomendowane tematy projektéw edukacyjnych:

1. Budowanie wartosciowych relacji spotecznych w szkole lub placéwce, poszanowanie
godnosci drugiego cztowieka.

2. Edukacja medialna jako narzedzie projektowania wlasciwych zachowan spotecznych
i zdrowotnych.

3. Wspodtpraca szkoly 2z rodzicami, jako skuteczne dziatania wychowawcze
i profilaktyczne.

4. Wychowanie do warto$ci w mojej szkole i nasze umiejetnosci realizacji wartosci
w codziennym zyciu.

Zgodnie z danymi z bazy danych Systemu Informacji Oswiatowej obecnie w 7494
gimnazjach ksztatci sie 1073620 uczniow. Podstawa programowa ksztalcenia ogoélnego
w zakresie przedmiotu wiedza o spoteczenstwie w gimnazjum okre$la, ze uczniowie
gimnazjum opracowujg — indywidualnie lub w zespole — projekt uczniowski dotyczgcy
rozwigzania jednego z probleméw spotecznosci szkolnej lub lokalne;.

Zgodnie z przepisami § 8 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca
2015 r. w sprawie szczegotowych warunkdw i sposobu oceniania, klasyfikowania
i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. poz. 843) projekt
edukacyijny jest realizowany przez zespét ucznidéw gimnazjum pod opiekg nauczyciela.
Projekt edukacyjny jest zespotowym, planowym dziataniem uczniéw, majgcym na celu
rozwigzanie konkretnego problemu, z zastosowaniem réznych metod.
Projekt obejmuije:

— wybdér tematu,

— okreslenie celéw projektu edukacyjnego i zaplanowanie etapéw jego realizacji,

— wykonanie zaplanowanych dziatan,

— publiczng prezentacje przez ucznidow rezultatéw projektu edukacyjnego,

— podsumowanie pracy uczniéw nad projektem edukacyjnym.
Zakres projektu edukacyjnego moze dotyczy¢ wybranych tresci nauczania okreslonych
w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego dla gimnazjéw lub wykraczaé poza te tresci.

Zadanie bedzie realizowane przez uczniéw zdolnych z gimnazjum w formie grupowych
projektéw edukacyjnych wspieranych przez nauczycieli - opiekunéw tych projektow oraz
zaproszonych do wspotpracy partnerow lub przez organizacje zaje¢ rozwijajgcych
zainteresowania ucznidow zdolnych z udziatem Srodowiska szkolnego.

Projekty edukacyjne na rzecz spotecznosci szkolnej lub lokalnej, powinny mieé¢ na celu
wspieranie i stymulowanie rozwoju uzdolnien lub integracje spoteczng, w szczegolnosci
budowanie dobrych relacji miedzyludzkich, tworzenie przyjaznej atmosfery i poczucia
bezpieczenstwa.

Szczegotowe warunki realizacji projektu edukacyjnego okresli w porozumieniu
Z uczestnikami bezposrednimi oraz opiekunami projektow dyrektor gimnazjum, po
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zasiegnieciu opinii rady pedagogicznej. Rodzice uczniéw (prawni opiekunowie) oraz
uczniowie gimnazjum, ktérzy nie biorg udziatlu w projekcie, zostang poinformowani o
warunkach realizacji projektu edukacyjnego w gimnazjum.

W wyniku realizacji zadania dojdzie do wytonienia sposréd ucznidw gimnazjum uczniow
zdolnych - lideréw zmiany, ktorzy zaprezentujg swoje zainteresowania w dowolnie przez
siebie wybranej formie (warsztatu, prezentacji, przedstawiania, spotkania, ankiety, konkursu)
zachecajgc pozostate grupy do aktywnos$ci oraz tworczego dziatania.

W ramach zadania rekomenduje sie upowszechnienie informacji o celach i wartosciach
zwigzanych inicjowaniem projektow oraz popularyzowanie efektow zrealizowanych dziatan
wsrdd ucznidw gimnazjum, nauczycieli, rodzicoOw oraz innych uczestnikow zycia spotecznego
szkoty lub placowki.

Wszystkie gimnazja przystepujagce do realizacji zadania sg zobowigzane do przedstawienia
procedury oceny efektywnosci podjetych dziatan, w odniesieniu do stanu przed wdrozeniem
projektu i po jego realizacji oraz oceny efektéw ilosciowych i jakosciowych. Efekty ilosciowe
powinny by¢ wyrazone w liczbach lub procentach, np. wzrost liczby uczniéw uczestniczgcych
w zyciu spotecznosci szkolnej o 20% w stosunku do poziomu przed wdrozeniem projektu.
Efekty jakosciowe powinny mie¢ forme opisowg ewentualnie uzupetniong o dane liczbowe.

Rekomenduje sie, aby w konkursie na realizacje zadania promowa¢ projekty, w wyniku
ktérych zawigzujg sie partnerstwa ze srodowiskami akademickimi, lokalnymi instytucjami

i innymi szkotami, placowkami lub organizacjami spotecznymi.

Efekty jakoS$ciowe:

1) stworzenie warunkéw do rozwoju zainteresowan dzieci i miodziezy poprzez
wdrozenie innowacyjnych projektow edukacyjnych ukierunkowanych na poprawe
relacji i bezpieczenstwa w srodowisku szkolnym:;

2) zwiekszenie szans rozwojowych ucznidw zdolnych w zakresie funkcjonowania
psychospotecznego,

3) efektywne wykorzystanie czasu wolnego;

4) poprawa bezpieczenstwa oraz wspétpracy w srodowisku szkolnym.

Efekty iloSciowe:

1) zadanie obejmie 16 wojewodztw;
2) zaangazowanie w bezposrednig realizacje zadania 7500 uczniéw w 300 gimnazjach.

Pozostate efekty ilosciowe zostang przedstawione w sprawozdaniu z realizacji Programu
w 2016 r. i zaleze¢ beda od aktywnosci szkdt przystepujacych do realizacji zadania projektu.

Tabela nr 2. Liczba szkét oraz liczba ucznidow gimnazjow, stan na 30.09.2015 r.

Wojewddztwo Liczba szkét Uczniowie ogotem

] 420 67 757
WOJ. DOLNOSLASKIE

355 56 303
WO0OJ. KUJAWSKO-POMORSKIE
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426 58 668
WOJ. LUBELSKIE
160 25755
WOJ. LUBUSKIE
. 370 61786
WOJ. tODZKIE
652 91753
WOJ. MALOPOLSKIE
834 141 720
WOJ. MAZOWIECKIE
151 24 088
WOJ. OPOLSKIE
526 60 537
WOJ. PODKARPACKIE
198 31132
WOJ. PODLASKIE
366 63528
WOJ. POMORSKIE
] 672 110 025
WOJ. SLASKIE
] 219 33 255
WOJ. SWIETOKRZYSKIE
: 254 39001
WOJ. WARMINSKO-MAZURSKIE
579 96 859
WOJ. WIELKOPOLSKIE
261 42 845
WOJ. ZACHODNIOPOMORSKIE
6443 1005012
Razem

Zadanie wpisuje sie w cele szczegdtowe nr 1 i 2 Programu.

Okres realizacji: maj — grudzieh 2016 r.

IX. Harmonogram realizacji Programu w 2016 r.

A. Dziatania na poziomie centralnym

1.
I. Program wychowawczy i dziatania ORE;
profilaktyczne realizowane w szkotach i MEN;
placéwkach systemu oswiaty. l-1v 1 300 000,00 Przedstawiciele:
Rekomendowane kierunki dziatan kwartat JST;
kuratoriéw
oswiaty,

29




wojewoddw.

Il. Przeprowadzenie szkolenia pn. ,Szkota

otwarta na innos¢ - bezpieczne i przyjazne | lll-IV 35 000,00 ORE

srodowisko szkolne” kwartat

lll. Przeprowadzenie badania jakosciowego

dzieci, ktorych rodzice w celach

zarobkowych wyjechali za granice. l-1v 15 000,00 Realizator

Przygotowanie zalecen do dziatan kwartat zewnetrzny

wspierajgcych, w tym wychowawczych i

profilaktycznych, wobec tych dzieci w

szkole

IV. Przygotowanie sieci wsparcia dla szkot

przy realizacji zadan z zakresu: l-1v 65,000,00 Realizator

wychowania, promociji zdrowia, profilaktyki i | kwartat zewnetrzny

aktywizacji mtodziezy do podejmowania ORE

dziatan na rzecz rowieé$nikow MEN

V. Kontynuacja zadania publicznego pn.

.Prowadzenie przez specjalistow

ogolnopolskiej infolinii interwencyjno-

informacyjnej dla uczniéw, w tym ze styczen- 600 000,00 Fundacja Dzieci

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ich | grudzien Niczyje

rodzicow, nauczycieli oraz innych

podmiotéw dziatajgcych na rzecz

bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy”.

Umowa Nr MEN/2014/DZSE/1429 zawarta

10 listopada 2014 r. pomiedzy Ministrem

Edukacji Narodowej a Fundacjg Dzieci

Niczyje

VI. Kontynuacja zadania publicznego pn.

.Bezpieczna i przyjazna szkota — ocena styczen- 631 123,00 Fundacja Dzieci

szkot i placowek systemu oswiaty grudzien Niczyje

realizujgcych polityke ochrony dzieci przed

agresjg i przemocg”.

Umowa Nr MEN/2014/DZSE/1430 zawarta

10 listopada 2014 r. pomiedzy Ministrem

Edukacji Narodowej a Fundacjg Dzieci

Niczyje

VII. Przeprowadzenie ewaluacji biezgcej

Programu. styczen- 50 000,00 Osrodek

Kontynuacja zadania na podstawie umowy | grudzien Ewaluaciji

Nr MEN/2014/DZSE/1555 Spotka z o.o.

VIII. Wspétpraca miedzyresortowa styczen- bez kosztowo resorty,
grudzieh MEN, ANR,

GIS, KGP,
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OHP.

Razem realizacja dziatah na poziomie centralnym

2696 123,00

B. Realizacja dziatan na poziomie wojewddzkim

1. Rekomendowane przez MEN dziatania
na poziomie wojewodzkim:

I. Dziatania dotyczgce wdrozenia zasad
prawidtowego zywienia wsrod uczniow i | maj-
wychowankow. grudzien
II. Dziatania dotyczgce rozwijania postawy
aktywnosci i tworczego dziatania wsréd
dzieci i miodziezy uzdolnione;.

Dotacje celowe dla jednostek samorzadu
terytorialnego na realizacje  zadan
publicznych rekomendowanych przez MEN
w ramach Programu.

2. Priorytetowe dziatania rekomendowane
przez wojewode zgodnie z ustalong na
poziomie wojewodzkim politykg realizaciji
Programu.

Dotacje celowe dla podmiotéw
realizujgcych dziatania rekomendowane
przez wojewode.

3303 877,00 Wojewoda

Razem realizacja dziatan na poziomie wojewddzkim

3 303 877,00

Razem

6 000 000,00
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