	Sprawozdanie końcowe z realizacji projektów w roku 2015 w ramach Rządowego Programu na lata 2014-2016 „Bezpieczna i przyjazna szkoła”  

	Województwo Dolnośląskie 

	1.
	Opinia o nasileniu problemów i zachowań ryzykownych dzieci i młodzieży wyszczególnionych w części II Programu, w świetle wyników dostępnych badań na obszarze województwa.
Wojewódzki Zespół Koordynujący, funkcjonujący w ramach Programu oparł swoje działania na dostępnych danych Dolnośląskiej Rady ds. Bezpieczeństwa Dzieci i Młodzieży, wynikach dolnośląskich konkursów: „Szkoła dbająca                            o bezpieczeństwo”, „Jestem bezpieczny w domu w szkole i na drodze”,                   a także na doświadczeniach programu prewencyjnego „Wrocławska Bezpieczna Szkoła” zrealizowanego przez Zespół Prewencji Kryminalnej                 i Profilaktyki Społecznej Komendy Miejskiej Policji we Wrocławiu, Wydział Bezpieczeństwa i Zarządzania Kryzysowego, Departament Edukacji Urzędu Miasta Wrocławia oraz Straż Miejską. W oparciu o te dane nasilenie problemów obejmuje w województwie dolnośląskim następujące obszary.
· Zaburzenia w relacjach w codziennym otoczeniu w szkole, wśród rówieśników, w relacjach z rodzicami, w tym obniżona samoocena młodych ludzi, brak wiary w siebie i swoje możliwości, brak poczucia podmiotowości, równych praw, umiejętności społecznych, niewłaściwa  jakość relacji uczeń-uczeń-nauczyciel-uczeń-rodzice.
· Brak odporności psychicznej uczniów na niepowodzenia szkolne, przeciwności życiowe, akceptacji różnorodności kulturowej i językowej.
· Niska znajomość zagadnień z zakresu zagrożenia zdrowia i życia własnego oraz innych, czynników ryzyka, podejmowania działań zapobiegających.
· Konflikty, doświadczanie bycia ofiarą w grupie lub bycie sprawcą przemocy rówieśniczej.

· Stres szkolny, poczucie znacznego obciążenia nauką powodujące sięganie po substancje psychoaktywne, rodzące przemoc i agresję.

· Zachowania ryzykowne: alkohol, tytoń, narkotyki, dopalacze.
· Manipulacje i siłowe sposoby rozwiązywania konfliktów, milczenie                   w sprawach niewygodnych, powodujące bezsilność dorosłych i spadek zaufania młodych ludzi wobec dorosłych. 
· Mała ilość szkoleń dla nauczycieli, pedagogów i rodziców m.in. z zakresu nowoczesnych umiejętności wychowawczych, inteligencji emocjonalnej, komunikacji, mediacji rówieśniczych.
· Agresja i przemoc szkolna, odrzucenia przez rówieśników, niewystarczająca profilaktyka zachowań agresywnych i przeciwdziałania przemocy. Powszechnym problemem jest agresja słowna i fizyczna skierowana wobec rówieśników oraz osób dorosłych w tym nauczycieli.  Skala tych zjawisk znajduje się na poziomie wyższym niż w latach ubiegłych. Brak samokontroli, destruktywny wpływ grupy rówieśniczej.
· Uzależnienie od komputera, internetu, gier komputerowych, zagrożenia związane z technologią telekomunikacyjną, zachowania agresywne wywołane przez programy medialne i gry komputerowe zawierające elementy przemocy.
· Niska świadomość odpowiedzialności prawnej nieletnich za czyny popełnione w sieci, zagrożenia „rozwoju cywilizacyjnego” takie jak cyberprzemoc: znęcanie, izolowanie, wyzywanie, obraźliwe komentarze na temat rodziny, wyglądu, ubioru, nękanie, (stalking), dręczenie (bullying), obrażanie, kradzież tożsamości, obraźliwa i nienawistna krytyka (hejting) dokuczanie z wykorzystaniem internetu i telefonów komórkowych), ukryte filmowania, zamieszczania komentarzy oraz osobliwych zdjęć na forach oraz w mediach elektronicznych i portalach społecznościowych (seksting)                         – prowadzący do problemów natury psychicznej oraz niestety do odnotowanych tragicznych przypadków popełniania samobójstw przez ofiary tych zjawisk.
· Zaburzenia żywieniowe, nadwaga, otyłość, sterydy, anoreksja. Wpływ środowiska na nie zawsze należyty rozwój fizyczny, emocjonalny, społeczny dzieci i młodzieży, złe gospodarowanie czasem wolnym, brak aktywności fizycznej. Niewłaściwie uwzględnione potrzeby, możliwości                                     i zainteresowania uczniów podczas realizacji zajęć wychowania fizycznego.

	2.
	Priorytetowe zadania w 2015 r.
	dane liczbowe

	3. 
	Data ogłoszenia konkursu/ów:
	12 maja 2015 r.

	
	Data składania ofert:
	31 maja 2015 r.

	
	Data rozstrzygnięcia konkursów:
	10 czerwca 2015 r.

	4.
	Temat konkursu: 
„Bezpieczna i przyjazna szkoła”. Realizacja działań w zakresie zwiększenia skuteczności i działań wychowawczych i profilaktycznych na rzecz bezpieczeństwa i tworzenia przyjaznego środowiska w szkołach i placówkach dla dzieci i młodzieży w województwie dolnośląskim w 2015 roku.

Zamierzenia, kierunki działań, rekomendowane zadania.
1. Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego środowiska szkoły                             i placówki.

1.1. Kształtowanie postaw życiowych opartych na wzajemnym szacunku, rozwijaniu poczucia własnej wartości, skuteczności i sprawności                     a w szczególności w formowaniu na wszystkich płaszczyznach właściwych relacji uczeń-uczeń-nauczyciel-uczeń-rodzice.
1.2. Prowadzenie zajęć wzmacniających odporność psychiczną uczniów na niepowodzenia szkolne, przeciwności życiowe, akceptację różnorodności kulturowej, językowej, etnicznej, uczniów z niepełno sprawnościami.

1.3. Wzmocnienie roli poradnictwa psychologiczno – pedagogicznego, zaangażowanie w działania środowiska lokalnego: kulturalne, sportowe, wolontariat, zajęcia integracyjne.

1.4. Zwiększanie udziału rodziców i instytucji otoczenia szkoły w życie                      i działania na rzecz szkoły.
2. Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci                           i młodzieży.

2.1.  Profilaktyka agresji i przemocy, obejmująca zajęcia z zakresu edukacji prawnej, realizację programów mediacji i negocjacji rówieśniczej. 
2.2.  Przeciwdziałanie używaniu substancji psychoaktywnych przez uczniów        i wychowanków oraz profilaktyka uzależnienia od gier komputerowych, Internetu, hazardu poprzez realizację programów rozpoznających potrzeby w zakresie zapobiegania uzależnieniom.

2.3.  Kształtowanie umiejętności uczniów w zakresie prawidłowego funkcjonowania w środowisku cyfrowym nowych mediów poprzez profilaktykę cyberprzemocy opartą o działania prowadzące do ograniczania bądź eliminacji zagrożeń „rozwoju cywilizacyjnego”.
3.  Promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci i młodzieży.
3.1. Promocja pozaszkolnych aktywnych form spędzania czasu wolnego.

3.2. Praca z rodzicami dla likwidacji problemu braku kształtowania nawyków  prozdrowotnych u dzieci i dbania o ich rozwój psychoruchowy.

3.3. Kształtowanie wśród wszystkich interesariuszy szkoły wiedzy promującej zdrowie. Opanowanie zasad udzielania pierwszej pomocy, utrwalanie odpowiedzialności za życie swoje i innych.
3.4. Budowanie systemowych działań pomocowych w sytuacjach życiowych dzieci i młodzieży, m.in. związanych z wyjazdem rodziców za granicę w celach zarobkowych, a także przemocą w rodzinie.
Wysokość środków finansowych na realizację zadania publicznego:
233 00  0,00  PLN


	5.
	Liczba projektów wybranych do realizacji ogółem, w tym:



	
	Liczba projektów wpisujących się w cel nr 1 Programu
	8

	
	Liczba projektów wpisujących się w cel nr 2 Programu
	6

	
	Liczba projektów wpisujących się w cel nr 3 Programu
	5

	6.
	Finasowanie zadań publicznych* (Uwaga: Podane kwoty do weryfikacji faktur przez księgowość):

	
	Sumaryczna wartość projektów( kwota dotacji + kwota wkładu własnego)
	291 531,89

	
	Kwota dofinansowania projektów
	  233 000,00

	
	Kwota wkładu własnego w projektach
	60 676,71

	
	Wykorzystana kwota dotacji ogółem
	230 855,18

	
	Niewykorzystana kwota dotacji (do zwrotu)
	    2 144,82

	7.
	Zasięg projektów:

	
	Liczba szkół i placówek do których były kierowane projekty
	41

	
	Liczba szkół i placówek prowadzących działania dla rodziców
	8

	8.
	Uczestnicy bezpośredni projektów (Bezpośredni odbiorcy to grupa uczniów zainteresowanych tematem projektu i osobiście zaangażowanych w realizację projektu.)

	
	Liczba uczniów uczestniczących w projektach 
	4923 

	
	Liczba nauczycieli uczestniczących w projektach
	643

	
	Liczba rodziców uczestniczących w projektach 
	477

	
	Liczba przedstawicieli środowiska lokalnego  uczestniczących w projektach
	32 

	9.
	Uczestnicy pośredni projektów: (Odbiorcy pośredni to wszyscy uczniowie danej szkoły, rodzice, społeczność lokalna).

	
	Liczba uczniów uczestniczących w projektach ogółem
	6245

	
	Liczba nauczycieli uczestniczących w projektach ogółem
	715

	
	Liczba rodziców uczestniczących w projektach ogółem
	477

	
	Liczba przedstawicieli środowiska lokalnego  uczestniczących w projektach ogółem
	32

	10.
	Ewaluacja projektów:

	
	Liczba projektów, w których przeprowadzono ewaluację opartą na dowodach (ankiety, kwestionariusze, wywiady fokusowe itp.)
	7

	
	Cel szczegółowy nr 1
Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego środowiska szkoły                    i placówki. 

Efekty jakościowe i ilościowe zrealizowanych projektów poparte wynikami badań ewaluacyjnych wskazują na pozytywne zmiany w stosunku do sytuacji określonej we wstępnej diagnozie potrzeb i problemów. Działania projektowe na rzecz budowania zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego środowiska szkolnego objęły 41 szkół i placówek, 32 instytucje i kilka tysięcy osób (uczniów, nauczycieli, rodziców, przedstawicieli otoczenia szkoły). Projekty formowały trwałe wartości oraz budowały prawidłowe relacje i komunikację interpersonalną w szkole, rodzinie, społeczności lokalnej, kształtowały umiejętności dbania o zdrowie swoje oraz innych. Wzmocniły wizerunek szkoły jako miejsca bezpiecznego i atrakcyjnego dla ucznia, utrwaliły pożądane społecznie postawy uczniów, zintegrowały szkołę w duchu tolerancji i wzajemnego zrozumienia.  Uczniowie zdobyli wiedzę w zakresie alternatywnych form rozładowywania agresji oraz umiejętności asertywnego reagowania na sytuację i proszenia o pomoc. Prace projektowe w większości kończone publikacjami, kreowały zdrowy i bezpieczny obraz szkoły poprzez działania związane z kształtowaniem przyjaznego klimatu klasy, wzrostem poczucia własnej wartości wśród uczniów, budowaniem pozytywnych relacji uczniów i rodziców z nauczycielami, wychowawcami, psychologami                           i pedagogami szkolnymi, wdrożyły rodziców w procesy podejmowania decyzji w sprawach dotyczących bezpieczeństwa uczniów i atmosfery panującej w szkole.

	
	Cel szczegółowy nr 2
Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i młodzieży.

Zadania tego celu w odniesieniu do 9 szkół, 934 uczniów, 618 nauczycieli, 447 rodziców i 18 instytucji otoczenia szkoły zrealizowano poprzez działania prowadzące do ograniczania bądź eliminacji zagrożeń „rozwoju cywilizacyjnego” takie jak: edukacja prawna dotycząca przemocy wśród młodzieży szkolnej, profilaktyka agresji, analiza mechanizmu działań przemocowych w kontekście relacji międzyludzkich, realizacja programów mediacji i negocjacji rówieśniczej, budowanie zaufania i poszanowania indywidualnej przestrzeni, nabywanie umiejętności w zakresie zarządzania emocjami i konfliktem, tolerancja dla odmienności, profilaktyka uzależnień, ochrona prywatności, wizerunku i własności intelektualnej. Opracowano                379 publikacji dla nauczycieli z zakresu przeciwdziałania przemocy, w tym cyberprzemocy. Przeprowadzono szkolenia dotyczące zasad prawidłowego funkcjonowania w środowisku cyfrowym nowych mediów, odpowiedzialnego zamieszczania w nim treści, alternatywnych formach rozwiązywania konfliktów, kształtowania zdolności do właściwego reagowania w sytuacjach kryzysowych, profilaktyki selektywnej i przeciwdziałaniu uzależnieniom. Utrwalano wśród uczniów przekonanie o iluzoryczności poczucia anonimowości i bezkarności w sieci oraz o nieuchronnych konsekwencjach, jakie niosą negatywne zachowania w internecie wobec innych osób. Z badań ewaluacyjnych wynika, że efektami jakościowymi tych działań są zwiększone kompetencje społeczne i emocjonalne uczniów, nauczycieli, wychowawców               i rodziców.


	
	Cel szczegółowy nr 3
 Promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci i młodzieży.
Efekty jakościowe realizacji tego celu jako rezultaty projektów Programu to zwiększenie wśród 1322 uczniów i ich rodziców kompetencji, wiedzy                           i umiejętności racjonalnego i zdrowego stylu życia, wzrost zaangażowania uczniów w zajęcia wychowania fizycznego, dostrzeżenie alternatywnych form spędzania czasu wolnego oraz utrwalenie przekonania, że zdrowy styl życia to odpowiedni poziom aktywności fizycznej.  Projekty Programu odpowiedziały też praktycznie cyklem szkoleń dla rodziców i wychowawców na stwierdzony w diagnozie na wejściu problem wskazujący, iż rodzice                   w swej większości niewłaściwie lub wcale kształtują nawyki prozdrowotne dzieci nie dbając szczególnie o ich właściwy rozwój psychoruchowy.  Badania ewaluacyjne wykazały, że działania Programu wdrożyły i utrwaliły procedurę „Niebieskiej Karty”, spowodowały zauważalną i korzystną zmianę zachowań w przypadku potrzeby szukania przez ucznia pomocy, zainicjowały konstruowanie i realizowanie w szkołach całościowej polityki w zakresie zdrowego żywienia i kultury fizycznej, kształtowanie prawidłowych nawyków dbania o zdrowie własne i innych osób (6 szkół wzięło udział w sieci szkół promujących zdrowie, 2 szkoły uzyskały Certyfikat „Szkoła Promująca Zdrowie”), podniesienie wiedzy i umiejętności w zakresie wychowania komunikacyjnego w tym roli świadomego uczestnika ruchu drogowego oraz                    w ogólności tworzenie sprzyjających warunków do prawidłowego rozwoju emocjonalnego i społecznego uczniów.
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